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CHỦ ĐỀ 7 
NƯỚC VÀ CÁC HIỆN TƯỢNG THIÊN NHIÊN
Thời gian: 2 tuần

Thực hiện từ 10/02/2025 đến 21/02/2025
( MỤC TIÊU CẦN ĐẠT CỦA CHỦ ĐỀ
I/ PHÁT TRIỂN THỂ CHẤT:

- Thực hiện các động tác thể dục sáng ngoài trời (MT1)
- Bật xa theo trò chơi (MT3)
- Ném xa bằng 1 tay theo trò chơi (MT10)
+ GIÁO DỤC DINH DƯỠNG SỨC KHỎE:

* Nhận biết:

- Làm quen một số thao tác trong việc chế biến món ăn, thức uống đơn giản (MT33)
* Tập làm một số việc tự phục vụ trong sinh hoạt:

- Phát triển cử động của bàn tay, cổ tay và các ngón tay (MT29)
* Giữ gìn sức khỏe và an toàn:

- Biết được cách xử lý khi bị lạc, kêu cứu và chạy khỏi nơi nguy hiểm (MT47)

II/ PHÁT TRIỂN NHẬN THỨC:

- Nhận biết một số hiện tượng tự nhiên (MT51)
- Một số đặc điểm, tính chất của nước, đất, đá, cát, sỏi…(MT52)
- Thích khám phá các sự vật, hiện tượng xung quanh (MT56)
- Biết tách – gộp 10 đối tượng thành 2 nhóm bằng ít nhất 2 cách (MT59)
- Nhận ra quy tắc sắp xếp đơn giản và tiếp tục thực hiện theo qui tắc (MT60)
III/ PHÁT TRIỂN NGÔN NGỮ:

- Nghe hiểu nội dung câu chuyện, thơ, đồng dao, ca dao dành cho lứa tuổi của trẻ (MT95)
- Sử dụng các loại câu khác nhau trong giao tiếp (MT100)
- “Đọc” theo truyện tranh đã biết (MT115)
- Biết “viết” chữ theo thứ tự từ trái qua phải, từ trên xuống dưới (MT119)
IV/ PHÁT TRIỂN TÌNH CẢM XÃ HỘI:
- Thể hiện sự thân thiện, đoàn kết với bạn bè (MT144)
- Chấp nhận sự phân công của nhóm bạn và người lớn (MT145)
- Nhận xét được một số hành vi đúng hoặc sai của con người đối với môi trường (MT151)
V/PHÁT TRIỂN THẨM MỸ:

- Dán các hình vào đúng vị trí cho trước, không bị nhăn (MT164)
- Nói được ý tưởng thể hiện trong sản phẩm tạo hình của mình (MT171)
- Thể hiện ý tưởng của bản thân thông qua các hoạt động khác nhau (MT172)
MẠNG CHỦ ĐỀ



Chủ đề: NƯỚC VÀ CÁC HIỆN TƯỢNG THIÊN NHIÊN (Tuần 1)
Chủ đề nhánh: SỰ KÌ DIỆU CỦA NƯỚC
Thời gian: Từ 10/02/2025 -> 14/02/2025
	Lĩnh vực phát triển
	MỤC TIÊU 
	NỘI DUNG
	HỌAT ĐỘNG 



	PHÁT TRIỂN THỂ CHẤT
	- Thực hiện các động tác thể dục sáng ngoài trời (MT1)
	- Biết bắt đầu và kết thúc động tác bài tập thể dục buổi sáng đúng nhịp.
	- TDS: Thở 3, Tay 3, Bụng 3, Chân 3, Bật 3



	
	- Bật xa theo trò chơi (MT3)
	- Bật xa theo trò chơi “Nhảy tiếp sức”.
	- TDGH:  Bật xa theo TC “Nhảy tiếp sức”

- TCVĐ: Bịt mắt bắt dê; Chạy nhanh lấy đúng tranh. 

	
	- Làm quen một số thao tác trong việc chế biến món ăn, thức uống đơn giản (MT33)

	- Biết cách chế biến một số món ăn, thức uống đơn giản thông qua hoạt động bé tập làm nội trợ.
	* Nhận biết:
- Hoạt động mọi lúc, mọi nơi


	
	- Phát triển cử động của bàn tay, cổ tay và các ngón tay (MT29)
	- Các loại cử động của bàn tay, ngón tay, cổ tay như múa, tạo hình.

- Lắp ráp các hình, xâu luồn các hạt, buộc dây.

- Thông qua hoạt động: Tô màu, vẽ, viết, nặn, xé dán… thực hiện bài tập khéo léo.

-Thông qua thao tác rửa tay, lau mặt, chải đầu…
	* Tập làm một số việc tự phục vụ trong sinh hoạt:

- TTVS: Chùi mũi
- Thực hiện mọi lúc mọi nơi, trong mọi hoạt động.

	
	- Biết được cách xử lý khi bị lạc, kêu cứu và chạy khỏi nơi nguy hiểm (MT47)
	- Biết kêu cứu ngay khi gặp trường hợp khẩn cấp hoặc chạy khỏi nơi nguy hiểm.

- Biết kêu cứu, nói được tên ba mẹ và số điện thoại khi bị lạc.
- Nhận biết một số trường hợp khẩn cấp và gọi người giúp đỡ như: Kẹt tay, chân vào đồ vật nào đó, ngã, đuối nước, động vật cắn, ông đốt, tai nạn liên quan đến giao thông, vật sắc nhọn, các hột hột hạt làm ngạt thở, điện giật...
	* Giữ gìn sức khỏe và an toàn:

- Hoạt động mọi lúc, mọi nơi


	PHÁT TRIỂN NHẬN THỨC
	- Một số đặc điểm, tính chất của nước, đất, đá, cát, sỏi…(MT52)

	- Bé biết được các đặc điểm, tính chất cơ bản của nước, đá, đất, cát, sỏi…
	- HĐKP: Tìm hiểu một số nguồn nước quanh bé



	
	- Thích khám phá các sự vật, hiện tượng xung quanh (MT56)
	- Làm một số thử nghiệm, thích khám phá và đưa ra các câu hỏi để tìm hiểu, làm rõ thông tin về các sự vật hiện tượng xung quanh.
	- HĐNT: Thử nghiệm “Sự bốc hơi của nước”



	
	- Biết tách – gộp 10 đối tượng thành 2 nhóm bằng ít nhất 2 cách (MT59)
	- Tách một nhóm thành 2 nhóm bằng 2-3 cách.

- Gộp 2 nhóm đối tượng và đếm
	- LQVT: Tách, gộp trong phạm vi 8 (trang 28)
- HĐVC:
* Học tập: Sao chép từ; tìm những cặp hình giống nhau; bàn cờ thông minh chủ đề nước
* Chơi các trò chơi trên máy tính.

	PHÁT TRIỂN NGÔN NGỮ
	- Sử dụng các loại câu khác nhau trong giao tiếp (MT100)

	- Sử dụng các từ biểu cảm, hình tượng.
- Nói và thể hiện cử chỉ điệu bộ nét mặt phù hợp với yêu cầu, hoàn cảnh giao tiếp.
	- LQVH: Chuyện “Giọt nước tí xíu”



	
	- “Đọc” theo truyện tranh đã biết (MT115)
	- Xem và đọc các loại sách khác nhau.

- Đọc truyện qua tranh vẽ.
	- HĐVC: 
* TV: Xem tranh truyện có chữ to 

	
	- Biết “viết” chữ theo thứ tự từ trái qua phải, từ trên xuống dưới (MT119)
	- Hướng viết của các nét chữ.

- Tô, đồ các nét chữ cái đã học, các chữ cái đã học.

- Thực hiện vở bé tập tô.
	- LQCV: B, D, Đ (tiết 3)


	PHÁT TRIỂN TÌNH CẢM XÃ HỘI
	- Nhận xét được một số hành vi đúng hoặc sai của con người đối với môi trường (MT151)
	- Nhận xét và tỏ thái độ với hành vi “đúng”, “sai”, “tốt”, “xấu”.

- Nhận ra hành vi đúng sai của con người đối với môi trường như: Vứt rác bừa bãi, bẻ cây.
	- Lễ giáo: Thực hiện mọi lúc, mọi nơi trong mọi hoạt động.

- HĐChiều: Nêu gương cuối ngày, cuối tuần

	
	- Thể hiện sự thân thiện, đoàn kết với bạn bè (MT144)

	- Chơi với bạn vui vẻ, không đánh bạn, biết giúp đỡ bạn.

- Có cách ứng xử, giải quyết vấn đề khi trong nhóm chơi gặp mẫu thuẫn.
	- HĐVC:
* PV: Bán hàng, gia đình
* XD: Xây công viên nước
* TN: Chơi đong nước vào chai
 

	PHÁT TRIỂN THẨM MỸ
	- Nói được ý tưởng thể hiện trong sản phẩm tạo hình của mình (MT171)
	- Vẽ, xé dán, nặn một số sản phẩm tạo hình theo đề tài, theo ý thích.

- Nói lên ý tưởng thể hiện trong sản phẩm tạo hình của mình.
	- TH: Vẽ theo ý thích (trg 27)
- HĐVC:
* NT: Làm album chủ đề “Sự kì diệu của nước”


	
	- Thể hiện ý tưởng của bản thân thông qua các hoạt động khác nhau (MT172)
	- Vận động minh họa sáng tạo một số bài hát.

- Đặt lời theo giai điệu một bài hát, bản nhạc quen thuộc (Một câu hoặc một đoạn).

- Tạo âm thanh nhạc cụ, tiếng gió, tiếng suối chảy…

	- GDÂN: Bài hát “Cho tôi đi làm mưa với”



ĐỘNG GIÁO DỤC TUẦN 1
Chủ đề nhánh: SỰ KÌ DIỆU CỦA NƯỚC
Thời gian: Từ 10/02/2025 -> 14/02/2025
	Hoạt động
	     Thứ hai

(10/02/2025)
	Thứ ba

(11/02/2025)
	Thứ tư (12/02/2025)
	Thứ năm

(13/02/2025)
	Thứ sáu

(14/02/2025)

	Đón trẻ
	- Đón trẻ, nhắc trẻ cất đồ dùng cá nhân, chào cô, ba mẹ
- Trò chuyện với trẻ về một số đặc điểm của nước.

- Cháu chơi các góc.

	TD

sáng
	- Tập thể dục kết hợp các động tác : Thở 3: Thổi nơ bay. Tay 3: Tay đưa ngang gập khuỷ tay. Bụng 3: Đứng nghiêng người sang 2 bên. Chân 3: Bước khuỵ một chân ra phía trước, chân sau thẳng . Bật 3: Bước đệm trên 1 chân, đổi chân.

	Điểm danh
	 - Trẻ tự phát hiện trẻ vắng trong tổ, cô cập nhật vào sổ theo dõi.

	Hoạt động ngoài trời
	- Quan sát cây hoa dừa cạn 
- TC: Bịt mắt bắt dê
	- Quan sát cây hoa mào gà
- TC: Chạy nhanh lấy đúng tranh 
	- Thí nghiệm “Sự bốc hơi của nước”
- TC: Bịt mắt bắt dê
	- Quan sát cây hoa móng tay
- TC: Chạy nhanh lấy đúng tranh
	- Đi dạo chăm sóc cây- nhặt lá rụng

- TC: Bịt mắt bắt dê

	Hoạt động chung
	- Thể dục giờ học:  Bật xa theo TC “Nhảy tiếp sức”

VĐ tăng: Chân (L1) 
- Hoạt động khám phá: Tìm hiểu một số nguồn nước quanh bé
	- Thể dục giờ học:  Bật xa theo TC “Nhảy tiếp sức”

VĐ tăng: Chân (L2) 
- Tạo hình: Vẽ theo ý thích (trg27)

	- Làm quen với toán: Tách, gộp trong phạm vi 8 (trang 28)

	- Giáo dục âm nhạc:  Bài hát “Cho tôi đi làm mưa với” (L1)
- LQVH: Chuyện “Giọt nước tí xíu”


	- Giáo dục âm nhạc:  Bài hát “Cho tôi đi làm mưa với” (L2)
-  Làm quen chữ cái:  B, D, Đ (tiết 3)

	Hoạt  động vui chơi
	* Phân vai: Bán hàng, gia đình.
* Xây dựng: Xây công viên nước
* Học tập: Sao chép từ; tìm những cặp hình giống nhau; bàn cờ thông minh; Chơi các trò chơi trên máy tính.
* Thư viện: Xem tranh truyện có chữ to
* Nghệ thuật: Vẽ, tô màu, xé dán, khảm... làm album chủ đề “Sự kì diệu của nước”
* Thiên nhiên: Đong nước vào chai


	Hoạt động chiều
	- HDTC: “Chạy nhanh lấy đúng tranh”
- Thể dục nhịp điệu

	- Thao tác vệ sinh: Chùi mũi
- Làm quen tiếng anh

	- Thể dục nhịp điệu
- Hoạt động phòng máy


	- Thực hành sách LQCV: Tập tô nét thắt giữa (trg 8)
- Làm quen tiếng anh
	- Tổng vệ sinh, sinh hoạt tập thể.



	Nêu gương
Trả trẻ
	- Nhắc trẻ làm vệ sinh chuẩn bị thực hiện giờ nêu gương.

-Trò chuyện với trẻ về các hoạt động trong ngày trẻ đã thực hiện. Trao đổi với phụ huynh.


Chủ đề: NƯỚC VÀ CÁC HIỆN TƯỢNG THIÊN NHIÊN (Tuần 2)
Chủ đề nhánh: MỘT SỐ HIỆN TƯỢNG THIÊN NHIÊN
Thời gian: Từ 17/02/2025 -> 21/02/2025
	Lĩnh vực phát triển
	MỤC TIÊU 
	NỘI DUNG
	HỌAT ĐỘNG 



	PHÁT TRIỂN THỂ CHẤT
	- Thực hiện các động tác thể dục sáng ngoài trời (MT1)
	- Biết bắt đầu và kết thúc động tác bài tập thể dục buổi sáng đúng nhịp.
	- TDS: Tập thể dục kết hợp bài hát “Nắng sớm”


	
	- Ném xa bằng 1 tay theo trò chơi (MT10)
	- Ném xa bằng 1 tay theo trò chơi “Thi xem ai ném xa nhất”.
	- TDGH:  Ném xa bằng 1 tay theo TC “Thi xem ai ném xa nhất”

- TCVĐ: Mưa to, mưa nhỏ; Chạy cùng bóng lăn. 

	
	- Làm quen một số thao tác trong việc chế biến món ăn, thức uống đơn giản (MT33)
	- Biết cách chế biến một số món ăn, thức uống đơn giản thông qua hoạt động bé tập làm nội trợ.
	* Nhận biết:

- Hoạt động mọi lúc, mọi nơi



	
	- Phát triển cử động của bàn tay, cổ tay và các ngón tay (MT29)
	- Các loại cử động của bàn tay, ngón tay, cổ tay như múa, tạo hình.

- Lắp ráp các hình, xâu luồn các hạt, buộc dây.

- Thông qua hoạt động: Tô màu, vẽ, viết, nặn, xé dán… thực hiện bài tập khéo léo.

-Thông qua thao tác rửa tay, lau mặt, chải đầu…
	* Tập làm một số việc tự phục vụ trong sinh hoạt:

- TTVS: Chùi mũi

- Thực hiện mọi lúc mọi nơi, trong mọi hoạt động.

	
	- Biết được cách xử lý khi bị lạc, kêu cứu và chạy khỏi nơi nguy hiểm (MT47)
	- Biết kêu cứu ngay khi gặp trường hợp khẩn cấp hoặc chạy khỏi nơi nguy hiểm.

- Biết kêu cứu, nói được tên ba mẹ và số điện thoại khi bị lạc.
- Nhận biết một số trường hợp khẩn cấp và gọi người giúp đỡ như: Kẹt tay, chân vào đồ vật nào đó, ngã, đuối nước, động vật cắn, ông đốt, tai nạn liên quan đến giao thông, ...
	* Giữ gìn sức khỏe và an toàn:

- Hoạt động mọi lúc, mọi nơi


	PHÁT TRIỂN NHẬN THỨC
	- Nhận biết một số hiện tượng tự nhiên (MT51)
	- Không khí, các nguồn ánh sáng và sự cần thiết của nó với cuộc sống con người, các con vật và cây cối.

- Sự khác nhau giữa ngày và đêm, mặt trời và mặt trăng.
	- HĐKP: Tìm hiểu một số hiện tượng thiên nhiên



	
	- Thích khám phá các sự vật, hiện tượng xung quanh (MT56)
	- Làm một số thử nghiệm, thích khám phá và đưa ra các câu hỏi để tìm hiểu, làm rõ thông tin về các sự vật hiện tượng xung quanh.
	- HĐNT: Thử nghiệm “Quan sát, theo dõi nước chảy ra”



	
	- Nhận ra quy tắc sắp xếp đơn giản và tiếp tục thực hiện theo qui tắc (MT60)
	- Biết so sánh và sắp xếp các đối tượng theo trình tự nhất định theo yêu cầu.

  - Nhận ra qui tắc sắp xếp theo mẫu và sao chép lại.

  - Sáng tạo ra mẫu sắp xếp và tiếp tục sắp xếp.
	- LQVT: Sắp xếp theo quy tắc (trang 29)
- HĐVC:
* Học tập: Sắp xếp tranh theo thứ tự và kể chuyện sáng tạo theo tranh  

* Chơi các trò chơi trên máy tính.

	PHÁT TRIỂN NGÔN NGỮ
	- Nghe hiểu nội dung câu chuyện, thơ, đồng dao, ca dao dành cho lứa tuổi của trẻ (MT95)
	- Nghe hiểu nội dung truyện kể, truyện đọc phù hợp với độ tuổi.

- Nghe các bài thơ, ca dao, đồng dao, tục ngũ phù hợp với độ tuổi.
	- LQVH: Thơ “Nắng”



	
	- “Đọc” theo truyện tranh đã biết (MT115)
	- Xem và đọc các loại sách khác nhau.

- Đọc truyện qua tranh vẽ.
	- HĐVC: 
* TV: Xem tranh truyện có chữ to 

	
	- Biết “viết” chữ theo thứ tự từ trái qua phải, từ trên xuống dưới (MT119)
	- Hướng viết của các nét chữ.

- Tô, đồ các nét chữ cái đã học, các chữ cái đã học.

- Thực hiện vở bé tập tô.
	- LQCV: I, T, C (tiết 1)


	PHÁT TRIỂN TÌNH CẢM XÃ HỘI
	- Nhận xét được một số hành vi đúng hoặc sai của con người đối với môi trường (MT151)
	- Nhận xét và tỏ thái độ với hành vi “đúng”, “sai”, “tốt”, “xấu”.

- Nhận ra hành vi đúng sai của con người đối với môi trường như: Vứt rác bừa bãi, bẻ cây.
	- Lễ giáo: Thực hiện mọi lúc, mọi nơi trong mọi hoạt động.

- HĐChiều: Nêu gương cuối ngày, cuối tuần

	
	- Chấp nhận sự phân công của nhóm bạn và người lớn (MT145)
	- Vui vẻ, chập nhận và hợp tác.

- Thái độ chấp hành nhiệm vụ một cách vui vẻ và sẵn sàng.     
	- HĐVC:
* PV: Gia đình, bán nước giải khát                      
* XD: Xây bãi biển
* TN: Chơi với nước “Vật nổi, vật chìm”.  

	PHÁT TRIỂN THẨM MỸ
	- Dán các hình vào đúng vị trí cho trước, không bị nhăn (MT164)
	- Dán hình theo ý thích, dán vào vị trí qui định, không bị nhăn.

- Dán hình trang trí bức tranh.
	- TH: Xé dán mây (trang 29)

- HĐVC:
* NT: Làm album, vẽ tô màu, cắt xé dán 1 số hiện tượng thiên nhiên 

	
	- Thể hiện ý tưởng của bản thân thông qua các hoạt động khác nhau (MT172)
	- Vận động minh họa sáng tạo một số bài hát.

- Đặt lời theo giai điệu một bài hát, bản nhạc quen thuộc. 
- Tạo âm thanh nhạc cụ, tiếng gió, tiếng suối chảy…
	- GDÂN: Bài hát “Nắng sớm”



ĐỘNG GIÁO DỤC TUẦN 2
Chủ đề nhánh: MỘT SỐ HIỆN TƯỢNG THIÊN NHIÊN
Thời gian: Từ 17/02/2025 -> 21/02/2025
	Hoạt động
	     Thứ hai

(17/02/2025)
	Thứ ba

(18/02/2025)
	Thứ tư (19/02/2025)
	Thứ năm

(20/02/2025)
	Thứ sáu

(21/02/2025)

	Đón trẻ
	- Đón trẻ, nhắc trẻ cất đồ dùng cá nhân, chào cô, ba mẹ

- Trò chuyện với trẻ  về 1 số hiện tượng thiên nhiên

- Cháu chơi ở các góc 

	TD

sáng
	- Tập thể dục kết hợp bài hát “Nắng sớm”



	Điểm danh
	 - Trẻ tự phát hiện trẻ vắng trong tổ, cô cập nhật vào sổ theo dõi.

	Hoạt động ngoài trời
	- Quan sát , mô tả nước

- TC: Mưa to, mưa nhỏ


	- Quan sát những đám mây bay

- TC: Chạy cùng bóng lăn
	- Thử nghiệm “Cầu vồng”.

- TC: Mưa to, mưa nhỏ

	- Quan sát, theo dõi nước chảy ra

- TC: Chạy cùng bóng lăn
	- Quan sát thiên nhiên, nhặt lá rụng

- TC : Mưa to, mưa nhỏ

	Hoạt động chung
	- Thể dục giờ học:  Ném xa bằng 1 tay theo TC “Thi xem ai ném xa nhất”

VĐ tăng: Tay (L1)
- Hoạt động khám phá: Tìm hiểu một số hiện tượng thiên nhiên 
	- Thể dục giờ học:  Ném xa bằng 1 tay theo TC “Thi xem ai ném xa nhất”

VĐ tăng: Tay (L2)
 Tạo hình: Xé dán mây (trang 29)

	- Làm quen với toán: Sắp xếp theo quy tắc (trang 29)

	- Giáo dục âm nhạc:  Bài hát “Nắng sớm” (L1)
- LQVH: Thơ “Nắng”


	- Giáo dục âm nhạc:  Bài hát “Nắng sớm” (L2)
-  Làm quen chữ cái:  I, T, C (tiết 1)

	Hoạt  động vui chơi
	* Phân vai: Gia đình, bán nước giải khát  
- BTLNT: Salad trộn    

* Xây dựng: Xây bãi biển
* Học tập: Sắp xếp tranh theo thứ tự và kể chuyện sáng tạo theo tranh; Chơi các trò chơi trên máy tính.
* Thư viện: Xem tranh truyện có chữ to
* Nghệ thuật: Làm album, vẽ tô màu, cắt xé dán 1 số hiện tượng thiên nhiên

* Thiên nhiên: Chơi với nước “Vật nổi, vật chìm”. 

	Hoạt động chiều
	- Hướng dẫn trò chơi: “Chạy cùng bóng lăn”
- Thể dục nhịp điệu
	- Thao tác vệ sinh: Ôn thao tác “Chùi mũi”
- Làm quen tiếng anh
	- Thể dục nhịp điệu

- Hoạt động phòng máy


	- THNTH: Chơi theo chủ đề
- Làm quen tiếng anh
	- Tổng vệ sinh, sinh hoạt tập thể.



	Nêu gương
Trả trẻ
	- Nhắc trẻ làm vệ sinh chuẩn bị thực hiện giờ nêu gương.

- Trò chuyện với trẻ về các hoạt động trong ngày trẻ đã thực hiện. Trao đổi với phụ huynh.


	Ngày  …    tháng …   năm 2025
PHT duyệt


	Ngày 03 tháng 02 năm 2025
Tổ trưởng

Nguyễn Thị Thuỳ Linh


NƯỚC VÀ CÁC


 HIỆN TƯỢNG THIÊN NHIÊN


Thời gian: 2 tuần


Từ 10/02/2025 ( 21/02/2025
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