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CHỦ ĐỀ 6 
TẾT VÀ MÙA XUÂN
Thời gian: 3 tuần

Thực hiện từ 06/01/2025 đến 24/01/2025
( MỤC TIÊU CẦN ĐẠT CỦA CHỦ ĐỀ
I/ PHÁT TRIỂN THỂ CHẤT:

- Thực hiện các động tác thể dục sáng ngoài trời (MT1)
- Ném trúng đích (MT11)
- Trườn sấp theo hướng thẳng kết hợp bò, trèo, chui qua chướng ngại vật (MT16)
- Trèo lên, xuống ghế(MT18)
+ GIÁO DỤC DINH DƯỠNG SỨC KHỎE:

* Nhận biết:

- Biết và không ăn, uống một số thứ có hại cho sức khỏe (MT34)
* Tập làm một số việc tự phục vụ trong sinh hoạt:
- Biết thực hiện một số thao tác, kỹ năng trong lao động tự phục vụ (MT40)

* Giữ gìn sức khỏe và an toàn:

- Không đi theo, không nhận quà của người lạ khi chưa được người thân cho phép (MT46)
II/ PHÁT TRIỂN NHẬN THỨC:

- Biết được một số đặc điểm nổi bật của các mùa trong năm nơi trẻ sống (MT53)
- Nhận biết con số phù hợp với số lượng trong phạm vi 10 (MT57)
- Biết so sánh số lượng của các nhóm trong phạm vi 10 (MT58)
- Biết tách – gộp 10 đối tượng thành 2 nhóm bằng ít nhất 2 cách (MT59)
- Biết một số lễ hội đặc sắc, đặc trưng của vùng miền, địa phương (MT77)
- Thích đặt các câu hỏi để làm rõ thông tin cần biết (MT86)
III/ PHÁT TRIỂN NGÔN NGỮ:

- Sử dụng lời nói để bày tỏ cảm xúc, nhu cầu, ý nghĩ và kinh nghiệm của bản thân (MT101)
- Kể về một sự việc, hiện tượng nào đó để người khác hiểu được (MT103)
- Biết cách khởi xướng cuộc trò chuyện (MT105)
- Biết chữ viết có thể đọc và thay cho lời nói (MT116)
IV/ PHÁT TRIỂN TÌNH CẢM XÃ HỘI:
- Biết chờ đến lượt khi tham gia vào các hoạt động (MT141)
- Lắng nghe ý kiến của người khác (MT142)
- Trao đổi ý kiến của mình với các bạn (MT143)
- Có hành vi bảo vệ môi trường trong sinh hoạt hàng ngày (MT152)
V/PHÁT TRIỂN THẨM MỸ:
- Thể hiện cảm xúc và vận động phù hợp với nhịp điệu của bài hát hoặc bản nhạc (MT161)
- Vẽ, tô màu kín, không chờm ra ngoài đường viền các hình vẽ (MT162)
- Biết sử dụng các vật liệu khác nhau để làm một sản phẩm đơn giản (MT169)
- Nói được ý tưởng thể hiện trong sản phẩm tạo hình của mình (MT171)
MẠNG CHỦ ĐỀ





Chủ đề: TẾT VÀ MÙA XUÂN (Tuần 1)
Chủ đề nhánh: CÁC MÙA TRONG NĂM
Thời gian: Từ 06/01/2025 -> 10/01/2025
	Lĩnh vực phát triển
	MỤC TIÊU 
	NỘI DUNG
	HỌAT ĐỘNG 



	PHÁT TRIỂN THỂ CHẤT
	- Thực hiện các động tác thể dục sáng ngoài trời (MT1)
	- Biết bắt đầu và kết thúc động tác bài tập thể dục buổi sáng đúng nhịp.
	- TDS: Tập thể dục kết hợp bài hát “Nắng sớm”


	
	- Trèo lên, xuống ghế (MT18)
	- Trèo lên, xuống ghế cao 35cm.
	- TDGH:  Trèo lên, xuống ghế cao 35cm

- TCVĐ: Ai nhanh nhất; Nhảy vào nhảy ra

	
	- Biết và không ăn, uống một số thứ có hại cho sức khỏe (MT34)
	- Cháu biết sự liên quan giữa ăn uống với bệnh tật (Tiêu chảy, sâu răng, suy dinh dưỡng, …).

- Biết và không uống nhiều nước ngọt, nước có ga, ăn nhiều đồ ngọt dễ bị béo phì.

- Biết và không ăn những món ăn nguội lạnh, ôi thiu, những thức ăn không hợp vệ sinh.
	* Nhận biết:
- Hoạt động mọi lúc, mọi nơi


	
	- Biết thực hiện một số thao tác, kỹ năng trong lao động tự phục vụ (MT40)
	- Biết tự đi giày dép, xếp giày dép theo từng đôi đúng nơi quy định.
- Biết măc quần áo, xếp quần áo ngay ngắn sau khi thay đồ ở trường.
	* Tập làm một số việc tự phục vụ trong sinh hoạt:
- TTVS: Xếp quần áo
- Thực hiện mọi lúc mọi nơi, trong mọi hoạt động.

	
	- Không đi theo, không nhận quà của người lạ khi chưa được người thân cho phép (MT46)
	- Trẻ có thói quen xin phép cô, ba -mẹ, người lớn, người thân khi nhận quà.

- Không theo người lạ mặt ra khỏi trường.

- Biết tránh một số trường hợp không an toàn: Có người lạ bế ẵm, cho kẹo, rủ đi chơi…
	* Giữ gìn sức khỏe và an toàn:

- Hoạt động mọi lúc, mọi nơi


	PHÁT TRIỂN NHẬN THỨC
	- Biết được một số đặc điểm nổi bật của các mùa trong năm nơi trẻ sống (MT53)
	- Biết tên gọi, đặc điểm nổi bật các mùa trong năm: Mùa xuân, mùa hè, mùa đông và mùa thu.
	- HĐKP: Tìm hiểu về các mùa trong năm

- HĐNT: Thử nghiệm “Phân loại lá”



	
	- Biết tách – gộp 10 đối tượng thành 2 nhóm bằng ít nhất 2 cách (MT59)
	- Tách một nhóm thành 2 nhóm bằng 2-3 cách.

- Gộp 2 nhóm đối tượng và đếm
	- LQVT: Tách, gộp trong phạm vi 7 (trang 23)
- HĐVC:
* Học tập: Phân biệt các mùa trong năm qua tranh: chọn các mùa qua đặc điểm bạn mô tả, chọn đồ dùng phù hợp với thời tiết, khí hậu, các mùa trong năm.
* Chơi các trò chơi trên máy tính.

	PHÁT TRIỂN NGÔN NGỮ
	- Sử dụng lời nói để bày tỏ cảm xúc, nhu cầu, ý nghĩ và kinh nghiệm của bản thân (MT101)
	- Bày tỏ tình cảm, nhu cầu và hiểu biết của bản thân bằng lời nói. 

- Biết đặt các câu hỏi để làm rõ thông tin cần tìm hiểu.
	- LQVH: Truyện “Nàng tiên mùa xuân”



	
	- Biết cách khởi xướng cuộc trò chuyện (MT105)
	- Chủ động trò chuyện, thảo luận trong nhóm chơi hoặc trong các cuộc giao tiếp với người lớn.

- Đặt các câu hỏi thảo luận để duy trì và phát triển cuộc trò chuyện.
	- HĐVC: 
* TV: Xem tranh truyện có chữ to 

	
	- Biết chữ viết có thể đọc và thay cho lời nói (MT116)
	- Biết chữ viết có thể đọc được, có thể dùng chữ viết để thay cho lời nói.

- Biết làm bưu thiếp, thư chúc mừng người thân bằng chữ viết.
	- LQCV: P, Q (tiết 3)


	PHÁT TRIỂN TÌNH CẢM XÃ HỘI
	- Có hành vi bảo vệ môi trường trong sinh hoạt hàng ngày (MT152)

	- Thói quen bỏ rác vào thùng, Cất dọn đồ dùng đồ chơi ngăn nắp, Tham gia quét, dọn vệ sinh lớp.

- Tiết kiệm điện nước.

- Chăm sóc cây xanh trong lớp.
	- Lễ giáo: Thực hiện mọi lúc, mọi nơi trong mọi hoạt động.

- HĐChiều: Nêu gương cuối ngày, cuối tuần

	
	- Biết chờ đến lượt khi tham gia vào các hoạt động (MT141)
	- Có ý thức chờ đợi đến lượt, không chen lấn xô đẩy bạn.

- Rèn luyện tính kiên trì. Tuân thủ theo nội qui qui định của lớp học.

- Nế nếp thói quen trong học tập, sinh hoạt.
	- HĐVC:
* PV: Chơi gia đình đi cắm trại.                
* XD: Xây bãi biển (ghế, dù, phòng tắm nước ngọt, nhà nghỉ, nhà hàng ăn uống)
* TN: Cắm hoa

	PHÁT TRIỂN THẨM MỸ
	- Nói được ý tưởng thể hiện trong sản phẩm tạo hình của mình (MT171)
	- Vẽ, xé dán, nặn một số sản phẩm tạo hình theo đề tài, theo ý thích.

- Nói lên ý tưởng thể hiện trong sản phẩm tạo hình của mình.
	- TH: Vẽ trang phục theo mùa theo ý thích (trang 30)

- HĐVC:
* NT: Vẽ, xé dán, tô màu tranh về các mùa trong năm. Làm album ảnh về các mùa.


	
	- Thể hiện cảm xúc và vận động phù hợp với nhịp điệu của bài hát hoặc bản nhạc (MT161)
	- Hát và vận động nhịp nhàng theo giai điệu, nhịp điệu và thể hiện sắc thái phù hợp với các bài hát, bản nhạc.

- Sử dụng các dụng cụ gõ đệm theo nhịp, tiết tấu (nhanh, chậm, phối hợp).
	- GDÂN: Bài hát “Vườn trường mùa thu”



ĐỘNG GIÁO DỤC TUẦN 1
Chủ đề nhánh: CÁC MÙA TRONG NĂM
Thời gian: Từ 06/01/2025 -> 10/01/2025
	Hoạt động
	     Thứ hai

(06/01/2025)
	Thứ ba

(07/01/2025)
	Thứ tư (08/01/2025)
	Thứ năm

(09/01/2025)
	Thứ sáu

(10/01/2025)

	Đón trẻ
	- Đón trẻ, nhắc trẻ cất đồ dùng cá nhân, chào cô, ba mẹ.
- Trò chuyện, xem tranh ảnh về các mùa trong năm.

- Cháu chơi ở các góc.

	TD

sáng
	- Tập thể dục kết hợp các động tác : Thở 3: Thổi nơ bay. Tay 3: Tay đưa ngang gập khuỷ tay. Bụng 3: Đứng nghiêng người sang 2 bên. Chân 3: Bước khuỵ một chân ra phía trước, chân sau thẳng . Bật 3: Bước đệm trên 1 chân, đổi chân.

	Điểm danh
	 - Trẻ tự phát hiện trẻ vắng trong tổ, cô cập nhật vào sổ theo dõi.

	Hoạt động ngoài trời
	- Quan sát, thảo luận các hiện tượng thời tiết mùa xuân 

- TC: Ai nhanh nhất
	- Quan sát các vật nổi trong nước
- TC: Nhảy vào nhảy ra

	- Thử nghiệm “Phân loại lá”

- TC:  Ai nhanh nhất
	- Quan sát, so sánh các lá cây

- TC: Nhảy vào nhảy ra

	- Đi dạo, nhặt lá rụng
- TC: Ai nhanh nhất

	Hoạt động chung
	- Thể dục giờ học:  Trèo lên, xuống ghế cao 35cm

VĐT: Chân (L1)
- Hoạt động khám phá: Tìm hiểu về các mùa trong năm
	- Thể dục giờ học:  Trèo lên, xuống ghế cao 35cm

VĐT: Chân (L2)
- Tạo hình: Vẽ trang phục theo mùa theo ý thích (trang 30)
	- Làm quen với toán: Tách, gộp trong phạm vi 7 (trang 23)

	- Giáo dục âm nhạc:  Bài hát “Vườn trường mùa thu” (L1)
- LQVH: Truyện “Nàng tiên mùa xuân”


	- Giáo dục âm nhạc:  Bài hát “Vườn trường mùa thu” (L2)
-  Làm quen chữ cái:  P, Q (tiết 3)

	Hoạt  động vui chơi
	* Phân vai: Chơi gia đình đi cắm trại.  
* Xây dựng: Xây bãi biển (ghế, dù, phòng tắm nước ngọt, nhà nghỉ, nhà hàng ăn uống)
* Học tập: Phân biệt các mùa trong năm qua tranh: chọn các mùa qua đặc điểm bạn mô tả, chọn đồ dùng phù hợp với thời tiết, khí hậu, các mùa trong năm; Chơi các trò chơi trên máy tính.
* Thư viện: Xem tranh truyện có chữ to
* Nghệ thuật: Vẽ, xé dán, tô màu tranh về các mùa trong năm. Làm album ảnh về các mùa.
* Thiên nhiên: Cắm hoa 

	Hoạt động chiều
	- Hướng dẫn trò chơi: “Nhảy vào nhảy ra”
- Thể dục nhịp điệu
	- Dạy thao tác vệ sinh: Xếp quần áo

- Làm quen tiếng anh 
	- Thể dục nhịp điệu
- Hoạt động phòng máy


	- Thực hành sách LQVT (trang 22)

- Làm quen tiếng anh
	- Tổng vệ sinh, sinh hoạt tập thể.



	Nêu gương
Trả trẻ
	- Nhắc trẻ làm vệ sinh chuẩn bị thực hiện giờ nêu gương.

-Trò chuyện với trẻ về các hoạt động trong ngày trẻ đã thực hiện. Trao đổi với phụ huynh.


Chủ đề: TẾT VÀ MÙA XUÂN (Tuần 2)
Chủ đề nhánh: MÙA XUÂN CỦA BÉ
Thời gian: Từ 13/01/2025 -> 17/01/2025
	Lĩnh vực phát triển
	MỤC TIÊU 
	NỘI DUNG
	HỌAT ĐỘNG 



	PHÁT TRIỂN THỂ CHẤT
	- Thực hiện các động tác thể dục sáng ngoài trời (MT1)
	- Biết bắt đầu và kết thúc động tác bài tập thể dục buổi sáng đúng nhịp.
	- TDS: Tập kết hợp bài hát “Sắp đến tết rồi”



	
	- Trườn sấp theo hướng thẳng kết hợp bò, trèo, chui qua chướng ngại vật (MT16)
	- Trườn sấp theo hướng thẳng kết hợp chui qua cổng.

- Trườn kết hợp trèo qua ghế dài 1,5mx30cm.
	- TDGH:  Trườn kết hợp trèo qua ghế dài 1,5mx30cm.
- TCVĐ: Nhảy bao bố; Lăn dưa hấu

	
	- Biết và không ăn, uống một số thứ có hại cho sức khỏe (MT34)
	- Cháu biết sự liên quan giữa ăn uống với bệnh tật (Tiêu chảy, sâu răng, suy dinh dưỡng, …).

- Biết và không uống nhiều nước ngọt, nước có ga, ăn nhiều đồ ngọt dễ bị béo phì.

- Biết và không ăn những món ăn nguội lạnh, ôi thiu, những thức ăn không hợp vệ sinh.
	* Nhận biết:

- Hoạt động mọi lúc, mọi nơi



	
	- Biết thực hiện một số thao tác, kỹ năng trong lao động tự phục vụ (MT40)
	- Biết tự đi giày dép, xếp giày dép theo từng đôi đúng nơi quy định.
- Biết măc quần áo, xếp quần áo ngay ngắn sau khi thay đồ ở trường.
	* Tập làm một số việc tự phục vụ trong sinh hoạt:
- TTVS: Xếp quần áo
- Thực hiện mọi lúc mọi nơi, trong mọi hoạt động.

	
	- Không đi theo, không nhận quà của người lạ khi chưa được người thân cho phép (MT46)
	- Trẻ có thói quen xin phép cô, ba -mẹ, người lớn, người thân khi nhận quà.

- Không theo người lạ mặt ra khỏi trường.

- Biết tránh một số trường hợp không an toàn: Có người lạ bế ẵm, cho kẹo, rủ đi chơi…

	* Giữ gìn sức khỏe và an toàn:

- Hoạt động mọi lúc, mọi nơi


	PHÁT TRIỂN NHẬN THỨC
	- Thích đặt các câu hỏi để làm rõ thông tin cần biết (MT86)
	- Thích đặt câu hỏi để tìm hiểu và làm rõ thông tin về một sự vật, sự việc hay người nào đó.
- Chủ động đặt câu hỏi trong các giờ hoạt động tìm hiểu, khám phá, quan sát...

	- HĐKP: Một số loại bánh mứt, hoa quả, cây cảnh ngày tết

- HĐNT: Thử nghiệm “Làm chìm 1 vật đang nổi”



	
	- Nhận biết con số phù hợp với số lượng trong phạm vi 10 (MT57)
	- Đếm trong phạm vi 10 và đếm theo khả năng.

- Ôn, nhận biết các chữ số, số lượng và số thứ tự trong phạm vi 10.

- Nhận biết ý nghĩa của các con số được sử dụng trong cuộc sống hàng ngày (Số nhà, biển số xe...).
	- LQVT: Dạy trẻ số lượng 8, nhận biết số 8 (trang 24-25)
- HĐVC:
* Học tập: Chơi đôminô, tìm những cặp hình giống nhau, ngôi nhà toán học, tìm hình với bóng.
* Chơi các trò chơi trên máy tính.

	PHÁT TRIỂN NGÔN NGỮ
	- Sử dụng lời nói để bày tỏ cảm xúc, nhu cầu, ý nghĩ và kinh nghiệm của bản thân (MT101)
	- Bày tỏ tình cảm, nhu cầu và hiểu biết của bản thân bằng lời nói. 

- Biết đặt các câu hỏi để làm rõ thông tin cần tìm hiểu.
	- LQVH: Thơ “Tết đang vào nhà”



	
	- Biết cách khởi xướng cuộc trò chuyện (MT105)
	- Chủ động trò chuyện, thảo luận trong nhóm chơi hoặc trong các cuộc giao tiếp với người lớn.

- Đặt các câu hỏi thảo luận để duy trì và phát triển cuộc trò chuyện.
	- HĐVC: 
* TV: Xem tranh truyện có chữ to 

	
	- Biết chữ viết có thể đọc và thay cho lời nói (MT116)
	- Biết chữ viết có thể đọc được, có thể dùng chữ viết để thay cho lời nói.

- Biết làm bưu thiếp, thư chúc mừng người thân bằng chữ viết.
	- LQCV: B, D, Đ (tiết 1)


	PHÁT TRIỂN TÌNH CẢM XÃ HỘI
	- Có hành vi bảo vệ môi trường trong sinh hoạt hàng ngày (MT152)

	- Thói quen bỏ rác vào thùng, Cất dọn đồ dùng đồ chơi ngăn nắp, Tham gia quét, dọn vệ sinh lớp.

- Tiết kiệm điện nước.

- Chăm sóc cây xanh trong lớp.
	- Lễ giáo: Thực hiện mọi lúc, mọi nơi trong mọi hoạt động.

- HĐChiều: Nêu gương cuối ngày, cuối tuần

	
	- Lắng nghe ý kiến của người khác (MT142)
	- Biết chú ý lắng nghe khi người khác nói, kế chuyện.

- Mạnh dạn tự tin chia sẻ suy nghĩ, chờ đến lượt trao đổi, bổ sung ý kiến với bạn khi giao tiếp.

- Chấp nhận sự khác nhau giữa các ý kiến và cùng nhau thống nhất để cùng thực hiện.
	- HĐVC:
* PV: Bán hàng, gia đình chuẩn bị đón tết.
* XD: Xây hội hoa xuân 
* TN: Làm mũ, dây chuyền, đồng hồ bằng lá cây.

	PHÁT TRIỂN THẨM MỸ
	- Vẽ, tô màu kín, không chờm ra ngoài đường viền các hình vẽ (MT162)
	- Cách cầm bút, tư thế ngồi.

- Tô màu trên hình rỗng đã vẽ sẵn.

- Vẽ và tô màu theo mẫu, theo đề tài, theo ý thích.
	- TH: Vẽ theo ý thích (trg 19)
- HĐVC:
* NT: Cắt dán, vẽ, nặn, gấp tranh vườn hoa ngày tết


	
	- Thể hiện cảm xúc và vận động phù hợp với nhịp điệu của bài hát hoặc bản nhạc (MT161)
	- Hát và vận động nhịp nhàng theo giai điệu, nhịp điệu và thể hiện sắc thái phù hợp với các bài hát, bản nhạc.

- Sử dụng các dụng cụ gõ đệm theo nhịp, tiết tấu (nhanh, chậm, phối hợp).
	- GDÂN: Bài hát “Mùa xuân đến rồi”



HOẠT ĐỘNG GIÁO DỤC TUẦN 2
Chủ đề nhánh: MÙA XUÂN CỦA BÉ
Thời gian: Từ 13/01/2025 -> 17/01/2025
	Hoạt động
	     Thứ hai

(13/01/2025)
	Thứ ba

(14/01/2025)
	Thứ tư (15/01/2025)
	Thứ năm

(16/01/2025)
	Thứ sáu

(17/01/2025)

	Đón trẻ
	- Đón trẻ, nhắc trẻ cất đồ dùng cá nhân, chào cô, ba mẹ

- Trò chuyện với trẻ về vạn vật mùa xuân

- Cháu chơi ở các góc.

	TD

sáng
	- Tập thể dục kết hợp bài hát “Sắp đến tết rồi”



	Điểm danh
	 - Trẻ tự phát hiện trẻ vắng trong tổ, cô cập nhật vào sổ theo dõi.

	Hoạt động ngoài trời
	- Quan sát cây hoa dâm bụt 

- TC: Chơi u
	- Quan sát cây liễu hồng
- TC: Ai giữ bóng giỏi
	- Quan sát cây ngọc bút
- TC: Chơi u
	- Thí nghiệm “Làm chìm 1 vật đang nổi”
- TC: Ai giữ bóng giỏi 
	- Đi dạo, chăm sóc cây

- TC: Chơi u 

	Hoạt động chung
	- Thể dục giờ học:  Trườn kết hợp trèo qua ghế dài 1,5mx30cm
VĐ tăng: Bụng (L1)
- Hoạt động khám phá: Một số loại bánh mứt, hoa quả, cây cảnh ngày tết
	- Thể dục giờ học:  Trườn kết hợp trèo qua ghế dài 1,5mx30cm
VĐ tăng: Bụng (L2)
- Tạo hình: Vẽ theo ý thích (trg19)

	- Làm quen với toán: Dạy trẻ số lượng 8, nhận biết số 8 (trang 24-25)

	- Giáo dục âm nhạc:  Bài hát “Mùa xuân đến rồi” (L1)
- LQVH: Thơ “Tết đang vào nhà”


	- Giáo dục âm nhạc:  Bài hát “Mùa xuân đến rồi” (L2)
-  Làm quen chữ cái:  B, D, Đ (tiết 1)

	Hoạt  động vui chơi
	* Phân vai: Bán hàng, gia đình chuẩn bị đón tết.

* Xây dựng: Xây hội hoa xuân 
* Học tập: Chơi đôminô, tìm những cặp hình giống nhau, ngôi nhà toán học, tìm hình với bóng; Chơi các trò chơi trên máy tính.
* Thư viện: Xem tranh truyện có chữ to
* Nghệ thuật: Cắt dán, vẽ, nặn, gấp tranh vườn hoa ngày tết
* Thiên nhiên: Làm mũ, dây chuyền, đồng hồ bằng lá cây.



	Hoạt động chiều
	- Hướng dẫn trò chơi: “Ai giữ bóng giỏi”

- Thể dục nhịp điệu
	- Ôn thao tác vệ sinh: Xếp quần áo

- Làm quen tiếng anh
	- Thể dục nhịp điệu 
- Hoạt động phòng máy


	- Thực hành sách LQCV (trang 8)
- Làm quen tiếng anh
	- Tổng vệ sinh, sinh hoạt tập thể



	Nêu gương
Trả trẻ
	- Nhắc trẻ làm vệ sinh chuẩn bị thực hiện giờ nêu gương.

-Trò chuyện với trẻ về các hoạt động trong ngày trẻ đã thực hiện. Trao đổi với phụ huynh.


Chủ đề: TẾT VÀ MÙA XUÂN (Tuần 3)
Chủ đề nhánh: BÉ VUI ĐÓN TẾT
Thời gian: Từ 20/01/2025 -> 24/01/2025
	Lĩnh vực phát triển
	MỤC TIÊU 
	NỘI DUNG
	HỌAT ĐỘNG 



	PHÁT TRIỂN THỂ CHẤT
	- Thực hiện các động tác thể dục sáng ngoài trời (MT1)
	- Biết bắt đầu và kết thúc động tác bài tập thể dục buổi sáng đúng nhịp.
	- TDS: Tập kết hợp bài hát “Sắp đến tết rồi”


	
	- Ném trúng đích (MT11)
	- Ném trúng đích 1m20 (đích nằm ngang)
	- TDGH:  Ném trúng đích 1m20 (đích nằm ngang)
- TCVĐ: Nhảy bao bố; Lăn dưa hấu

	
	- Biết và không ăn, uống một số thứ có hại cho sức khỏe (MT34)
	- Cháu biết sự liên quan giữa ăn uống với bệnh tật (Tiêu chảy, sâu răng, suy dinh dưỡng, …).

- Biết và không uống nhiều nước ngọt, nước có ga, ăn nhiều đồ ngọt dễ bị béo phì.

- Biết và không ăn những món ăn nguội lạnh, ôi thiu, những thức ăn không hợp vệ sinh.
	* Nhận biết:
- Hoạt động mọi lúc, mọi nơi


	
	- Biết thực hiện một số thao tác, kỹ năng trong lao động tự phục vụ (MT40)
	- Biết tự đi giày dép, xếp giày dép theo từng đôi đúng nơi quy định.
- Biết măc quần áo, xếp quần áo ngay ngắn sau khi thay đồ ở trường.
	* Tập làm một số việc tự phục vụ trong sinh hoạt:
- TTVS: Xếp quần áo
- Thực hiện mọi lúc mọi nơi, trong mọi hoạt động.

	
	- Không đi theo, không nhận quà của người lạ khi chưa được người thân cho phép (MT46)
	- Trẻ có thói quen xin phép cô, ba -mẹ, người lớn, người thân khi nhận quà.

- Không theo người lạ mặt ra khỏi trường.

- Biết tránh một số trường hợp không an toàn: Có người lạ bế ẵm, cho kẹo, rủ đi chơi…
	* Giữ gìn sức khỏe và an toàn:

- Hoạt động mọi lúc, mọi nơi


	PHÁT TRIỂN NHẬN THỨC
	- Biết một số lễ hội đặc sắc, đặc trưng của vùng miền, địa phương (MT77)
	- Cháu biết tên gọi, ý nghĩa của số lễ hội đặc sắc, đặc trưng của vùng miền, địa phương, quê hương của bé.
	- HĐKP: Tìm hiểu về ngày tết nguyên đán
- HĐNT: Thử nghiệm “Dùng phễu, sàng và rây ”

	
	- Biết so sánh số lượng của các nhóm trong phạm vi 10 (MT58)
	- So sánh số lượng của các nhóm đồ vật trong phạm vi 10 
	- LQVT: Đếm, so sánh số lượng trong phạm vi 8 (trang 26-27)
- HĐVC:
* Học tập: Chơi lô tô, Đôminô, ghép từ (các loại bánh mứt ngày tết).
* Chơi các trò chơi trên máy tính.

	PHÁT TRIỂN NGÔN NGỮ
	- Kể về một sự việc, hiện tượng nào đó để người khác hiểu được (MT103)
	- Biết dùng lời nói để diễn tả, miêu tả lại một sự việc hay hiện tượng nào đó mà trẻ biết hoặc chứng kiến.
- Biết kể theo trình tự, lô gich, tốc độ vừa phải để người khác hiểu.
	- PTNN: Kể chuyện theo tranh “Bé đi chơi tết”


	
	- Biết cách khởi xướng cuộc trò chuyện (MT105)
	- Chủ động trò chuyện, thảo luận trong nhóm chơi hoặc trong các cuộc giao tiếp với người lớn.

- Đặt các câu hỏi thảo luận để duy trì và phát triển cuộc trò chuyện.
	- HĐVC: 
* TV: Xem tranh truyện có chữ to 

	
	- Biết chữ viết có thể đọc và thay cho lời nói (MT116)
	- Biết chữ viết có thể đọc được, có thể dùng chữ viết để thay cho lời nói.

- Biết làm bưu thiếp, thư chúc mừng người thân bằng chữ viết.
	- LQCV: B, D, Đ (tiết 2)


	PHÁT TRIỂN TÌNH CẢM XÃ HỘI
	- Có hành vi bảo vệ môi trường trong sinh hoạt hàng ngày (MT152)

	- Thói quen bỏ rác vào thùng, Cất dọn đồ dùng đồ chơi ngăn nắp, Tham gia quét, dọn vệ sinh lớp.

- Tiết kiệm điện nước.

- Chăm sóc cây xanh trong lớp.
	- Lễ giáo: Thực hiện mọi lúc, mọi nơi trong mọi hoạt động.

- HĐChiều: Nêu gương cuối ngày, cuối tuần

	
	- Trao đổi ý kiến của mình với các bạn (MT143)
	-  Trẻ tự tin, cởi mở và thân thiện với các bạn.

- Vui vẻ trình bày ý kiến và cùng thảo luận với các bạn trong các hoạt động, trong nhóm chơi.
	- HĐVC:
* PV: Chơi gia đình vui tết (mừng tuổi ông bà, cha mẹ, đuợc lì xì, cả nhà quây quần bên mâm cỗ) 

* XD: Xây hội hoa xuân 
* TN: Gói bánh chưng, bánh tét, bánh ít
 

	PHÁT TRIỂN THẨM MỸ
	- Biết sử dụng các vật liệu khác nhau để làm một sản phẩm đơn giản (MT169)
	- Lựa chọn, phối hợp các nguyên vật liệu tạo hình, vật liệu trong thiên nhiên, phế liệu để tạo ra sản phẩm.
	- TH: Trang trí bưu thiếp ngày tết (trang 18)
- HĐVC:
* NT: Làm thiệp chúc xuân; Làm tranh về mùa xuân.



	
	- Thể hiện cảm xúc và vận động phù hợp với nhịp điệu của bài hát hoặc bản nhạc (MT161)
	- Hát và vận động nhịp nhàng theo giai điệu, nhịp điệu và thể hiện sắc thái phù hợp với các bài hát, bản nhạc.

- Sử dụng các dụng cụ gõ đệm theo nhịp, tiết tấu (nhanh, chậm, phối hợp).
	- GDÂN: Bài hát “Bé chúc xuân”
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Chủ đề nhánh: BÉ VUI ĐÓN TẾT
Thời gian: Từ 20/01/2025 -> 24/01/2025
	Hoạt động
	     Thứ hai

(20/01/2025)
	Thứ ba

(21/01/2025)
	Thứ tư (22/01/2025)
	Thứ năm

(23/01/2025)
	Thứ sáu

(24/01/2025)

	Đón trẻ
	- Đón trẻ, nhắc trẻ cất đồ dùng cá nhân, chào cô, ba mẹ.
- Troø chuyện với trẻ về các phong tục truyền thống Việt Nam.
- Cháu chơi ở các góc.

	TD

sáng
	- Tập thể dục kết hợp bài hát “Sắp đến tết rồi”



	Điểm danh
	 - Trẻ tự phát hiện trẻ vắng trong tổ, cô cập nhật vào sổ theo dõi.

	Hoạt động ngoài trời
	- Dạo chơi sân trường, quan sát một số loại hoa nở vào mùa xuân.

- TC: Nhảy bao bố
	- Quan sát cây hoa Mai  
- TC: Lăn dưa hấu

	- Thí nghiệm: “Dùng phễu, sàng và rây ”
- TC: Nhảy bao bố
	- Quan sát cây hoa Lan
- TC: Lăn dưa hấu

	- Đi dạo, Chăm sóc cây 

-TC: Nhảy bao bố

	Hoạt động chung
	- Thể dục giờ học:  Ném trúng đích 1m20 (đích nằm ngang)
VĐ tăng: Tay (L1)
- Hoạt động khám phá: Tìm hiểu về ngày tết nguyên đán
	- Thể dục giờ học:  Ném trúng đích 1m20 (đích nằm ngang)
VĐ tăng: Tay (L2)
- Tạo hình: Trang trí bưu thiếp ngày tết (trang 18)
	- Làm quen với toán: Tách, gộp trong phạm vi 8 (trang 28)
	- Giáo dục âm nhạc:  Bài hát “Bé chúc xuân” (L1)
- PTNN: Kể chuyện theo tranh “Bé đi chơi tết”

	- Giáo dục âm nhạc:  Bài hát “Bé chúc xuân” (L1)
-  Làm quen chữ cái:  B, D, Đ (tiết 2)


	Hoạt  động vui chơi
	* Phân vai: Chơi gia đình vui tết (mừng tuổi ông bà, cha mẹ, đuợc lì xì, cả nhà quây quần bên mâm cỗ) 
* Xây dựng: Xây hội hoa xuân 
* Học tập: Chơi lô tô, Đôminô, ghép từ (các loại bánh mứt ngày tết); Chơi các trò chơi trên máy tính.
* Thư viện: Xem tranh truyện có chữ to
* Nghệ thuật: Làm thiệp chúc xuân; Làm tranh về mùa xuân.

* Thiên nhiên: Gói bánh chưng, bánh tét, bánh ít

	Hoạt động chiều
	- Hướng dẫn trò chơi: “Lăn dưa hấu”
- Thể dục nhịp điệu
	- Ôn thao tác vệ sinh: Xếp quần áo


	- Thể dục nhịp điệu
- Hoạt động phòng máy
	- THNTH: Chơi theo chủ đề
- Thể dục nhịp điệu
	- Tổng vệ sinh, sinh nhật bé.



	Nêu gương
Trả trẻ
	- Nhắc trẻ làm vệ sinh chuẩn bị thực hiện giờ nêu gương.

-Trò chuyện với trẻ về các hoạt động trong ngày trẻ đã thực hiện. Trao đổi với phụ huynh.


	Ngày  …    tháng …   năm 2024
PHT duyệt


	Ngày 30 tháng 12 năm 2024
Tổ trưởng

Nguyễn Thị Thuỳ Linh





MÙA XUÂN CỦA BÉ
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CÁC MÙA TRONG NĂM


Tuần 1: từ 06/01/2025(10/01/2025








TẾT VÀ MÙA XUÂN


Thời gian: 3 tuần


Từ 06/01/2025 ( 24/01/2025














BÉ VUI ĐÓN TẾT


Tuần 3: từ 20/01/2025(24/01/2025
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