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CHỦ ĐỀ 2 
BẢN THÂN CỦA BÉ
Thời gian: 3 tuần

Thực hiện từ 30/9/2024 đến 18/10/2024
( MỤC TIÊU CẦN ĐẠT CỦA CHỦ ĐỀ
I/ PHÁT TRIỂN THỂ CHẤT:

- Thực hiện các động tác thể dục sáng ngoài trời (MT1)
- Bật xa tối thiểu 50cm (MT2)
- Đi ngang bước dồn (MT6)
- Ném xa bằng 1 tay (MT8)
+ GIÁO DỤC DINH DƯỠNG SỨC KHỎE:

* Nhận biết:

- Làm quen một số thao tác trong việc chế biến món ăn, thức uống đơn giản (MT33)
* Tập làm một số việc tự phục vụ trong sinh hoạt:

- Rửa tay bằng xà phòng trước khi ăn, sau khi đi vệ sinh và khi tay bẩn (MT36)
* Giữ gìn sức khỏe và an toàn:

- Biết những kỹ năng cơ bản để đảm bảo an toàn khi đi du lịch (MT43)
II/ PHÁT TRIỂN NHẬN THỨC:

- Nhận biết một số hiện tượng thiên nhiên sắp xảy ra (MT54)
- Biết so sánh số lượng của các nhóm trong phạm vi 10 (MT58)
- Biết tách – gộp 10 đối tượng thành 2 nhóm bằng ít nhất 2 cách (MT59)
- Biết được một số thông tin quan trọng về bản thân(MT70)
- Ứng xử phù hợp với giới tính của bản thân (MT71)
III/ PHÁT TRIỂN NGÔN NGỮ:

- Kể lại câu chuyện phù hợp với nội dung, nhân vật (MT90)
- Nghe hiểu và thực hiện được các chỉ dẫn liên quan đến 2, 3 hành động (MT93)
- Thích đọc những chữ đã biết trong môi trường xung quanh (MT111)
- Biết “viết” chữ theo thứ tự từ trái qua phải, từ trên xuống dưới (MT119)
IV/ PHÁT TRIỂN TÌNH CẢM XÃ HỘI:

- Có thói quen tự phục vụ để giữ vệ sinh cá nhân (MT122)
- Chủ động làm một số công việc đơn giản hằng ngày (MT126)
- Mạnh dạn nói ý kiến của bản thân (MT127)
- Chấp nhận sự khác biệt giữa người khác với mình (MT153)
V/ PHÁT TRIỂN THẨM MỸ:

- Thể hiện sự thích thú trước cái đẹp (MT160)
- Cắt, xé theo đường viền thẳng và cong của các hình đơn giản (MT163)
- Nhận ra giai điệu (vui, êm dịu, buồn) của bài hát hoặc bản nhạc (MT165)
MẠNG CHỦ ĐỀ





Chủ đề: BẢN THÂN CỦA BÉ  (Tuần 1)
Chủ đề nhánh: BÉ LÀ AI?  
Thời gian: Từ 30/9/2024 -> 04/10/2024

	Lĩnh vực phát triển
	MỤC TIÊU 
	NỘI DUNG
	HỌAT ĐỘNG 



	PHÁT TRIỂN THỂ CHẤT
	- Thực hiện các động tác thể dục sáng ngoài trời (MT1)
	- Biết bắt đầu và kết thúc động tác bài tập thể dục buổi sáng đúng nhịp.
	- TDS: Thở 1, Tay 1, Bụng 2, Chân 2, Bật 2


	
	- Bật xa tối thiểu 50cm (MT2)
	- Bật xa 45 - 50cm.
	- TDGH:  Bật xa 45-50cm

- TCVĐ: Tìm bạn; Bắt bóng 


	
	- Làm quen một số thao tác trong việc chế biến món ăn, thức uống đơn giản (MT33)
	- Biết cách chế biến một số món ăn, thức uống đơn giản thông qua hoạt động bé tập làm nội trợ.
	* Nhận biết:
- Hoạt động mọi lúc, mọi nơi


	
	- Rửa tay bằng xà phòng trước khi ăn, sau khi đi vệ sinh và khi tay bẩn (MT36)
	- Tập luyện thao tác rửa tay đúng cách theo 6 bước, biết giữ đôi tay sạch.
	* Tập làm một số việc tự phục vụ trong sinh hoạt:
- TTVS: Rửa tay
- Thực hiện mọi lúc mọi nơi, trong mọi hoạt động.



	
	- Biết những kỹ năng cơ bản để đảm bảo an toàn khi đi du lịch (MT43)
	- Nhận biết được một số kỹ năng cơ bản để đảm bảo an toàn khi đi tham quan du lịch.
	* Giữ gìn sức khỏe và an toàn:

- Hoạt động mọi lúc, mọi nơi


	PHÁT TRIỂN NHẬN THỨC
	- Biết được một số thông tin quan trọng về bản thân(MT70)
	- Các thông tin về cá nhân như: Họ tên, ngày sinh, tuổi, giới tính, đặc điểm bên ngoài, sở thích của bản thân, trách nhiệm của bản thân trong gia đình, trong lớp học.

- Đặc điểm, sở thích, các hoạt động của mình và bạn.
	- HĐKP: Nhận biết những điểm giống và khác nhau giữa bé với bạn.
- HĐNT: Quan sát bạn trai, bạn gái; Thử nghiệm “Cái đũa gãy”.

	
	- Biết so sánh số lượng của các nhóm trong phạm vi 10 (MT58)
	- So sánh số lượng của các nhóm đồ vật trong phạm vi 10 
	- LQVT: So sánh số lượng trong phạm vi 4 (trang 5-6)
- HĐVC:
* Học tập: Chơi đôminô về bản thân; Chọn cặp hình giống nhau; Bé vui học toán; Trạm phân loại chữ cái.

* Chơi các trò chơi trên máy tính



	PHÁT TRIỂN NGÔN NGỮ
	- Kể lại câu chuyện phù hợp với nội dung, nhân vật (MT90)
	- Biết kể lại câu chuyện, kể tên nhân vật với giọng điệu phù hợp.
	- LQVH: Chuyện “Cậu bé mũi dài”


	
	- Thích đọc những chữ đã biết trong môi trường xung quanh (MT111)
	- Nhận dạng các chữ cái đã học.

- Xem và nghe đọc các loại sách khác nhau.
	- HĐVC: 
* TV: Xem tranh truyện có chữ to 

	
	- Biết “viết” chữ theo thứ tự từ trái qua phải, từ trên xuống dưới (MT119)
	- Hướng viết của các nét chữ.

- Tô, đồ các nét chữ cái đã học, các chữ cái đã học.

- Thực hiện vở bé tập tô.
	- LQCV: A, Ă, Â ( tiết 1)


	PHÁT TRIỂN TÌNH CẢM XÃ HỘI
	- Có thói quen tự phục vụ để giữ vệ sinh cá nhân (MT122)
	- Cháu biết giữ gìn đầu tóc, quần áo gọn gàng, sạch đẹp.
	- Lễ giáo: Thực hiện mọi lúc, mọi nơi trong mọi hoạt động.

- HĐChiều: Nêu gương cuối ngày, cuối tuần

	
	- Chủ động làm một số công việc đơn giản hằng ngày (MT126)
	- Tự giác thực hiện công việc mà không chờ sự nhắc nhỡ hay hỗ trợ của người khác như: Tự cất đồ chơi sau khi chơi, tự giác đi rửa tay.
	- HĐVC:
* PV: Gia đình tổ chức sinh nhật, bán hàng.
* XD: Xây khu vườn của bé 
* TN: Xếp bé trai, bé gái bằng lá cây, hột hạt.


	PHÁT TRIỂN THẨM MỸ
	- Thể hiện sự thích thú trước cái đẹp (MT160)
	- Thể hiện thái độ, tình cảm khi ngắm nhìn vẽ đẹp trong cuộc sống hàng ngày của trẻ, đồ dùng, đồ chơi.

- Nhận ra cái đẹp trong nghệ thuật như: Tạo hình, âm nhạc.
	- TH: Vẽ, tô màu chân dung bé (trg 5)
- HĐVC:
* NT: Vẽ, tô màu khuôn mặt bé, chân dung bạn trai bạn gái; In hình  bàn tay bé…



	
	- Nhận ra giai điệu (vui, êm dịu, buồn) của bài hát hoặc bản nhạc (MT165)
	- Hát, vận động, Nghe các thể loại nhạc, nhạc cụ khác nhau (Nhạc thiếu nhi, dân ca, nhạc cổ điển).
- Nghe và nhận ra sắc thái (vui, buồn, tình cảm tha thiết) của một số bài hát, bản nhạc phù hợp lứa tuổi.
	- GDÂN: Bài hát “Tay thơm tay ngoan”



HOẠT ĐỘNG GIÁO DỤC TUẦN 1
Chủ đề: BÉ LÀ AI?
Thời gian: Từ 30/9/2024 -> 04/10/2024
	Hoạt động
	     Thứ hai

(30/9/2024)
	Thứ ba

 (01/10/2024)
	Thứ tư
(02/10/2024)
	Thứ năm

(03/10/2024)
	Thứ sáu

(04/10/2024)

	Đón trẻ
	- Đón trẻ, nhắc trẻ cất đồ dùng cá nhân, chào cô, ba mẹ,  đăng ký góc chơi.

- Trò chuyện với trẻ về họ tên, tuổi, sở thích ăn mặc sinh hoạt, ký hiệu đồ dùng.
- Cháu chơi ở các góc.

	TD

sáng
	- Tập thể dục kết hợp các động tác: Thở 1: gà gáy; Tay 1: Tay đưa ra trước gập trước ngực; Bụng 2: Đứng quay người sang 2 bên; Chân 2: Ngồi xổm đứng lên liên tục; Bật 2: Bật tách chân khép chân.

	Điểm danh
	 - Trẻ tự phát hiện trẻ vắng trong tổ, cô cập nhật vào sổ theo dõi.

	Hoạt động ngoài trời
	- Đi dạo sân trường, nhặt lá rụng, xếp hình bạn trai, gái 

- Trò chơi: Bắt bóng
	- Quan sát bạn trai, bạn gái nêu đặc điểm nổi bật.

- Trò chơi: Chạy tiếp cờ 
	-  Quan sát và so sánh chiều cao của mình với các bạn.
- Trò chơi: Bắt bóng
	- Thử nghiệm “Cái đũa gãy”

- Trò chơi: Bắt bóng
	- Quan sát cây lan ý 
- TC: Chạy tiếp cờ 

	Hoạt động chung
	- TDGH:  Bật xa 45-50cm 
VĐT: Tay (L1)
- HĐKP: Nhận biết những điểm giống và khác nhau giữa bé với bạn.
	- TDGH:  Bật xa 45-50cm 
VĐT: Tay (L2)
- TH: Vẽ, tô màu chân dung bé (trg 5)

	- LQVT: So sánh số lượng trong phạm vi 4 (trang 5-6)

	- GDAN:  Bài hát “Tay thơm tay ngoan” (L1)
- LQVH: Chuyện “Cậu bé mũi dài”

	- GDAN:  Bài hát “Tay thơm tay ngoan” (L2)

-  LQCV:  A, Ă, Â (tiết 1) 

	Hoạt  động vui chơi
	* Phân vai: Gia đình tổ chức sinh nhật, bán hàng.
* Xây dựng: Xây khu vườn của bé 
* Học tập: Chơi đôminô về bản thân; Chọn cặp hình giống nhau; Ngôi nhà toán học của Millie; Chơi các trò chơi trên máy tính
* Thư viện: Xem tranh truyện có chữ to
* Nghệ thuật: Vẽ, tô màu khuôn mặt bé, chân dung bạn trai bạn gái; In hình  bàn tay bé; Khảm quần áo bé trai, bé gái.
* Thiên nhiên: Chăm sóc cây, xếp hột hạt 

	Hoạt động chiều
	- Hướng dẫn trò chơi: “Chạy tiếp cờ”
- Thể dục nhịp điệu
	- Thao tác vệ sinh: Rửa tay
- Làm quen tiếng anh

	- Thể dục nhịp điệu 
- Hoạt động phòng máy
	- Thực hiện sách: Tập tô các nét xiên phải và xiên trái (trg 3)
- Làm quen tiếng anh
	- Tổng vệ sinh, sinh hoạt tập thể.



	Nêu gương
Trả trẻ
	- Nhắc trẻ làm vệ sinh chuẩn bị thực hiện giờ nêu gương.

-Trò chuyện với trẻ về các hoạt động trong ngày trẻ đã thực hiện. Trao đổi với phụ huynh.


Chủ đề: BẢN THÂN CỦA BÉ  (Tuần 2)
Chủ đề nhánh: CƠ THỂ CỦA BÉ
Thời gian: Từ 07/10/2024 -> 11/10/2024
	Lĩnh vực phát triển
	MỤC TIÊU 
	NỘI DUNG
	HỌAT ĐỘNG 



	PHÁT TRIỂN THỂ CHẤT
	- Thực hiện các động tác thể dục sáng ngoài trời (MT1)
	- Biết bắt đầu và kết thúc động tác bài tập thể dục buổi sáng đúng nhịp.
	- TDS: Tập kết hợp bài hát “Khoe tay”



	
	- Đi ngang bước dồn (MT6)
	- Đi ngang bước dồn trên ghế thể dục.
	- TDGH:  Đi ngang, bước dồn trên ghế thể dục

- TCVĐ: Bỏ giẻ; Chạy tiếp cờ 

	
	- Làm quen một số thao tác trong việc chế biến món ăn, thức uống đơn giản (MT33)
	- Biết cách chế biến một số món ăn, thức uống đơn giản thông qua hoạt động bé tập làm nội trợ.
	* Nhận biết:
- Hoạt động mọi lúc, mọi nơi


	
	- Rửa tay bằng xà phòng trước khi ăn, sau khi đi vệ sinh và khi tay bẩn (MT36)
	- Tập luyện thao tác rửa tay đúng cách theo 6 bước, biết giữ đôi tay sạch.
	* Tập làm một số việc tự phục vụ trong sinh hoạt:
- TTVS: Rửa tay
- Thực hiện mọi lúc mọi nơi, trong mọi hoạt động.



	
	- Biết những kỹ năng cơ bản để đảm bảo an toàn khi đi du lịch (MT43)
	- Nhận biết được một số kỹ năng cơ bản để đảm bảo an toàn khi đi tham quan du lịch.
	* Giữ gìn sức khỏe và an toàn:

- Hoạt động mọi lúc, mọi nơi


	PHÁT TRIỂN NHẬN THỨC
	- Ứng xử phù hợp với giới tính của bản thân (MT71)
	- Biết một số ứng xử cần có của bạn gái, bạn trai.

- Biết lựa chọn trang phục phù hợp với giới tính

- Chức năng các giác quan và một số bộ phận khác của cơ thể.
	- HĐKP: Khám phá, trò chuyện về cơ thể bé.


	
	- Nhận biết một số hiện tượng thiên nhiên sắp xảy ra (MT54)
	- Bé dự đoán, nhận biết và giải thích một số hiện tượng tự nhiên đơn giản sắp xảy ra.
	- HĐNT: Quan sát thời tiết; Quan sát các giác quan, ích lợi đối với cơ thể; Thử nghiệm “Nam châm sẽ hút gì?”.

	
	- Biết tách – gộp 10 đối tượng thành 2 nhóm bằng ít nhất 2 cách (MT59)
	- Tách một nhóm thành 2 nhóm bằng 2-3 cách.

- Gộp 2 nhóm đối tượng và đếm
	- LQVT: Tách, gộp trong phạm vi 3 (trang 7)
- HĐVC:
* Học tập: Chơi tìm những cặp hình giống nhau, đôminô.
* Chơi các trò chơi trên máy tính

	PHÁT TRIỂN NGÔN NGỮ
	- Nghe hiểu và thực hiện được các chỉ dẫn liên quan đến 2, 3 hành động (MT93)

	- Hiểu và làm theo được 2 – 3 yêu cầu liên tiếp.
- Nghe hiểu nội dung của lời nói trong giao tiếp.
	- LQVH: Thơ “Xòe tay”


	
	- Thích đọc những chữ đã biết trong môi trường xung quanh (MT111)

	- Nhận dạng các chữ cái đã học.

- Xem và nghe đọc các loại sách khác nhau.
	- HĐVC: 
* TV: Xem tranh truyện có chữ to 

	
	- Biết “viết” chữ theo thứ tự từ trái qua phải, từ trên xuống dưới (MT119)

	- Hướng viết của các nét chữ.

- Tô, đồ các nét chữ cái đã học, các chữ cái đã học.

- Thực hiện vở bé tập tô.
	- LQCV: A, Ă, Â ( tiết 2)


	PHÁT TRIỂN TÌNH CẢM XÃ HỘI
	- Có thói quen tự phục vụ để giữ vệ sinh cá nhân (MT122)
	- Cháu biết giữ gìn đầu tóc, quần áo gọn gàng, sạch đẹp.
	- Lễ giáo: Thực hiện mọi lúc, mọi nơi trong mọi hoạt động.

- HĐChiều: Nêu gương cuối ngày, cuối tuần

	
	- Chấp nhận sự khác biệt giữa người khác với mình (MT153)

	- Điểm giống và khác nhau giữa bé và các bạn. (về giới tính, vóc dáng, màu da, Gia đình giàu có, gia đình nghèo...).

- Sở thích, khả năng, năng khiếu của bản thân.

- Vị trí và trách nhiệm của bé trong gia đình, ở lớp, ở trường.
	- HĐVC:
* PV: Gia đình, bán hàng, bác sĩ.
* XD: Xây ngôi nhà của bé 
* TN: Xếp bé trai, bé gái bằng lá cây, hột hạt.


	PHÁT TRIỂN THẨM MỸ
	- Cắt, xé theo đường viền thẳng và cong của các hình đơn giản (MT163)
	- Cắt, xé theo đường thẳng, đường cong.

- Cắt, xé rời các hình trên tạp chí, hoạ báo, trên hình vẽ sẳn theo yêu cầu, theo ý thích của trẻ.
	- TH: Cắt, dán áo bạn trai, bạn gái (trang 6)
- HĐVC:
* NT: Vẽ trang trí vấy áo; Vẽ khuôn mặt bé, chân dung bạn trai bạn gái.

	
	- Nhận ra giai điệu (vui, êm dịu, buồn) của bài hát hoặc bản nhạc (MT165)
	- Hát, vận động, Nghe các thể loại nhạc, nhạc cụ khác nhau (Nhạc thiếu nhi, dân ca, nhạc cổ điển).
- Nghe và nhận ra sắc thái (vui, buồn, tình cảm tha thiết) của một số bài hát, bản nhạc phù hợp lứa tuổi.
	- GDÂN: Bài hát “Đường và chân”



HOẠT ĐỘNG GIÁO DỤC TUẦN 2
Chủ đề: CƠ THỂ CỦA BÉ
Thời gian: Từ 07/10/2024 -> 11/10/2024
	Hoạt động
	     Thứ hai

(07/10/2024)
	Thứ ba

 (08/10/2024)
	Thứ tư
(09/10/2024)
	Thứ năm

(10/10/2024)
	Thứ sáu

(11/10/2024)

	Đón trẻ
	- Đón trẻ, nhắc trẻ cất đồ dùng cá nhân, chào cô, ba mẹ,  đăng ký góc chơi.

- Cho trẻ soi gương cùng quan sát trò chuyện về hình ảnh, vóc dáng của trẻ.

- Gợi ý khuyến khích trẻ đặt câu hỏi về bộ phận cơ thể.


	TD

sáng
	- Tập kết hợp với bài hát “ Khoe tay ” 

	Điểm danh
	 - Trẻ tự phát hiện trẻ vắng trong tổ, cô cập nhật vào sổ theo dõi.

	Hoạt động ngoài trời
	- Đi dạo sân trường, nhặt lá rụng, xếp hình bạn trai, gái 

- Trò chơi: Bỏ giẻ
	- Quan sát  thời tiết

- Trò chơi: Tìm bạn

	- Quan sát các giác quan, ích lợi đối với cơ thể (GDDD -SK)

- Trò chơi: Bỏ giẻ
	- Thử nghiệm “Nam châm sẽ hút gì ?”

- Trò chơi: Tìm bạn

	- Quan sát, tìm hiểu các chức năng của bàn tay 

- TC: Bỏ giẻ 

	Hoạt động chung
	- TDGH:  Đi ngang, bước dồn trên ghế thể dục

VĐT: Chân (L1)
- HĐKP: Khám phá trò chuyện về cơ thể bé 
	- TDGH:  Đi ngang, bước dồn trên ghế thể dục

VĐT: Chân (L2)
- TH: Cắt, dán áo bạn trai, bạn gái (trang 6)

	- LQVT: Tách, gộp trong phạm vi 3 (trang 7)

	- GDAN:  Bài hát “Đường và chân” (L1)
- LQVH: Thơ “Xòe tay”

	- GDAN:  Bài hát “Đường và chân” (L2)
-  LQCV:  A, Ă, Â (tiết 2) 

	Hoạt  động vui chơi
	* Phân vai: Gia đình, bán hàng, bác sĩ.

* Xây dựng: Xây ngôi nhà của bé
* Học tập: Chơi tìm những cặp hình giống nhau, đôminô; * Chơi các trò chơi trên máy tính.
* Thư viện: Xem tranh truyện có chữ to
* Nghệ thuật: Vẽ trang trí vấy áo; Vẽ khuôn mặt bé, chân dung bạn trai bạn gái.
* Thiên nhiên: Xếp bé trai, bé gái bằng lá cây, hột hạt.


	Hoạt động chiều
	- Hướng dẫn trò chơi: “Tìm bạn”
- Thể dục nhịp điệu

	- Thao tác vệ sinh: Ôn thao tác “Rửa tay”

- Làm quen tiếng anh


	- Thể dục nhịp điệu

- Hoạt động phòng máy


	- Đọc truyện “Giấc mơ kì lạ”

- Làm quen tiếng anh


	- Tổng vệ sinh, sinh hoạt tập thể.



	Nêu gương
Trả trẻ
	- Nhắc trẻ làm vệ sinh chuẩn bị thực hiện giờ nêu gương.

-Trò chuyện với trẻ về các hoạt động trong ngày trẻ đã thực hiện. Trao đổi với phụ huynh.


Chủ đề: BẢN THÂN CỦA BÉ  (Tuần 3)
Chủ đề nhánh: BÉ CẦN GÌ ĐỂ LỚN LÊN VÀ KHỎE MẠNH?
Thời gian: Từ 14/10/2024 -> 18/10/2024
	Lĩnh vực phát triển
	MỤC TIÊU 
	NỘI DUNG
	HỌAT ĐỘNG 



	PHÁT TRIỂN THỂ CHẤT
	- Thực hiện các động tác thể dục sáng ngoài trời (MT1)
	- Biết bắt đầu và kết thúc động tác bài tập thể dục buổi sáng đúng nhịp.
	- TDS: Tập kết hợp bài hát “Khoe tay”



	
	- Ném xa bằng 1 tay (MT8)
	- Ném xa bằng 1 tay.
	- TDGH:  Ném xa bằng 1 tay

- TCVĐ: Nhanh lên bạn ơi; Đoán xem ai đây. 

	
	- Làm quen một số thao tác trong việc chế biến món ăn, thức uống đơn giản (MT33)

	- Biết cách chế biến một số món ăn, thức uống đơn giản thông qua hoạt động bé tập làm nội trợ.
	* Nhận biết:
- Hoạt động mọi lúc, mọi nơi


	
	- Rửa tay bằng xà phòng trước khi ăn, sau khi đi vệ sinh và khi tay bẩn (MT36)
	- Tập luyện thao tác rửa tay đúng cách theo 6 bước, biết giữ đôi tay sạch.
	* Tập làm một số việc tự phục vụ trong sinh hoạt:
- TTVS: Rửa tay
- Thực hiện mọi lúc mọi nơi, trong mọi hoạt động.



	
	- Biết những kỹ năng cơ bản để đảm bảo an toàn khi đi du lịch (MT43)
	- Nhận biết được một số kỹ năng cơ bản để đảm bảo an toàn khi đi tham quan du lịch.
	* Giữ gìn sức khỏe và an toàn:

- Hoạt động mọi lúc, mọi nơi


	PHÁT TRIỂN NHẬN THỨC
	- Ứng xử phù hợp với giới tính của bản thân (MT71)
	- Biết một số ứng xử cần có của bạn gái, bạn trai.

- Biết lựa chọn trang phục phù hợp với giới tính

- Chức năng các giác quan và một số bộ phận khác của cơ thể.

	- HĐKP: Chức năng của các bộ phận cơ thể (tác động của môi trường).
- HĐNT: Quan sát thời tiết; QS bầu trời, khí hậu, ảnh hưởng của MT sống đối với SK con người; Thử nghiệm “Vật gì nổi, vật gì chìm”.

	
	- Biết tách – gộp 10 đối tượng thành 2 nhóm bằng ít nhất 2 cách (MT59)
	- Tách một nhóm thành 2 nhóm bằng 2-3 cách.

- Gộp 2 nhóm đối tượng và đếm
	- LQVT: Tách, gộp trong phạm vi 4 (trang 8)
- HĐVC:
* Học tập: Chơi đôminô về dinh dưỡng. Chơi lô tô phân nhóm thực phẩm
* Chơi các trò chơi trên máy tính 

	PHÁT TRIỂN NGÔN NGỮ
	- Nghe hiểu và thực hiện được các chỉ dẫn liên quan đến 2, 3 hành động (MT93)
	- Hiểu và làm theo được 2 – 3 yêu cầu liên tiếp.
- Nghe hiểu nội dung của lời nói trong giao tiếp.
	- Phát triển ngôn ngữ:  Trò chuyện về ích lợi của dinh dưỡng với sức khỏe và cách giữ gìn sức khỏe.



	
	- Thích đọc những chữ đã biết trong môi trường xung quanh (MT111)
	- Nhận dạng các chữ cái đã học.

- Xem và nghe đọc các loại sách khác nhau.
	- HĐVC: 
* TV: Xem tranh truyện có chữ to 

	
	- Biết “viết” chữ theo thứ tự từ trái qua phải, từ trên xuống dưới (MT119)
	- Hướng viết của các nét chữ.

- Tô, đồ các nét chữ cái đã học, các chữ cái đã học.

- Thực hiện vở bé tập tô.
	- LQCV: A, Ă, Â ( tiết 3)


	PHÁT TRIỂN TÌNH CẢM XÃ HỘI
	- Có thói quen tự phục vụ để giữ vệ sinh cá nhân (MT122)
	- Cháu biết giữ gìn đầu tóc, quần áo gọn gàng, sạch đẹp.
	- Lễ giáo: Thực hiện mọi lúc, mọi nơi trong mọi hoạt động.

- HĐChiều: Nêu gương cuối ngày, cuối tuần

	
	- Mạnh dạn nói ý kiến của bản thân (MT127)
	- Nói được điều trẻ thích, không thích, làm được không làm được.

- Tự tin khi tham gia thảo luận cùng cô và các bạn.
	- HĐVC:
* PV: Gia đình. Cửa hàng ăn uống. Bán hàng thực phẩm.

* XD: Xây ngôi nhà của bé 
* TN: Chơi cát, in bánh.


	PHÁT TRIỂN THẨM MỸ
	- Thể hiện sự thích thú trước cái đẹp (MT160)
	- Thể hiện thái độ, tình cảm khi ngắm nhìn vẽ đẹp trong cuộc sống hàng ngày của trẻ, đồ dùng, đồ chơi.

- Nhận ra cái đẹp trong nghệ thuật như: Tạo hình, âm nhạc.


	- TH: Trang trí khăn quàng cổ (trang 7)
- HĐVC:
* NT: Album 4 nhóm thực phẩm; Cắt dán những gì cần cho cơ thể.



	
	- Nhận ra giai điệu (vui, êm dịu, buồn) của bài hát hoặc bản nhạc (MT165)
	- Hát, vận động, Nghe các thể loại nhạc, nhạc cụ khác nhau (Nhạc thiếu nhi, dân ca, nhạc cổ điển).
- Nghe và nhận ra sắc thái (vui, buồn, tình cảm tha thiết) của một số bài hát, bản nhạc phù hợp lứa tuổi.
	- GDÂN: Bài hát “Mời bạn ăn”



HOẠT ĐỘNG GIÁO DỤC TUẦN 3
Chủ đề: BÉ CẦN GÌ ĐỂ LỚN LÊN VÀ KHỎE MẠNH?
Thời gian: Từ 14/10/2024 -> 18/10/2024
	Hoạt động
	     Thứ hai

(14/10/2024)
	Thứ ba

 (15/10/2024)
	Thứ tư
(16/10/2024)
	Thứ năm

(17/10/2024)
	Thứ sáu

(18/10/2024)

	Đón trẻ
	- Đón trẻ, nhắc trẻ cất đồ dùng cá nhân, chào cô, ba mẹ,  đăng ký góc chơi.

- Trao đổi với phụ huynh, trò chuyện với trẻ về thói quen sinh hoạt của trẻ ở nhà. Những món ăn mà trẻ thích.

- Cháu chơi ở các góc.

	TD

sáng
	- Tập kết hợp với bài hát “Khoe tay ”

	Điểm danh
	 - Trẻ tự phát hiện trẻ vắng trong tổ, cô cập nhật vào sổ theo dõi.

	Hoạt động ngoài trời
	- Đi dạo, quan sát thời tiết

- Trò chơi: Nhanh lên bạn ơi
	- Tham quan nhà bếp, quan sát công việc của cô cấp dưỡng, thực phẩm chế biến 

- Trò chơi: Đoán xem ai đây
	- Thử nghiệm: Vật gì nổi, vật gì chìm

- Trò chơi: Nhanh lên bạn ơi
	- Quan sát bầu trời, khí hậu, ảnh hưởng của môi tường sống đối với sức khỏe con người. 

- TC: Đoán xem ai đây 
	-  Dạo chơi sân trường, nhặt lá rụng, chăm sóc cây 

- Trò chơi Nhanh lên bạn ơi

	Hoạt động chung
	- TDGH:  Ném xa bằng 1 tay VĐT: Tay (L1)
- HĐKP: Chức năng của các bộ phận cơ thể (tác động của môi trường)
	- TDGH:  Ném xa bằng 1 tay VĐT: Tay (L1)
- TH: Trang trí khăn quàng cổ (trang 7)

	- LQVT: Tách, gộp trong phạm vi 4 (trang 8)

	- GDAN:  Bài hát “Mời bạn ăn” (L1)
- PTNN:  Trò chuyện về ích lợi của dinh dưỡng với sức khỏe và cách giữ gìn sức khỏe.
	- GDAN:  Bài hát “Mời bạn ăn” (L2)
-  LQCV:  A, Ă, Â (tiết 3) 

	Hoạt  động vui chơi
	* Phân vai: Gia đình, bán hàng, bác sĩ.
         - Bé tập làm nội trợ: Pha nước cam 
* Xây dựng: Xây ngôi nhà của bé
* Học tập: Chơi tìm những cặp hình giống nhau, đôminô; Chơi các trò chơi trên máy tính
* Thư viện: Xem tranh truyện có chữ to
* Nghệ thuật: Vẽ trang trí vấy áo; Vẽ khuôn mặt bé, chân dung bạn trai bạn gái.
* Thiên nhiên: Xếp bé trai, bé gái bằng lá cây, hột hạt.

	Hoạt động chiều
	- Hướng dẫn trò chơi: “Đoán xem ai đây”
- Thể dục nhịp điệu
	- Thao tác vệ sinh: Ôn thao tác “Rửa tay”
- Làm quen tiếng anh
	- Thể dục nhịp điệu

- Hoạt động phòng máy


	- THNTH: Chơi theo chủ đề  
- Làm quen tiếng anh


	- Tổng vệ sinh, sinh hoạt tập thể.



	Nêu gương
Trả trẻ
	- Nhắc trẻ làm vệ sinh chuẩn bị thực hiện giờ nêu gương.

-Trò chuyện với trẻ về các hoạt động trong ngày trẻ đã thực hiện. Trao đổi với phụ huynh.


	Ngày  …    tháng …   năm 2024
PHT duyệt


	Ngày 24 tháng 9 năm 2024
Tổ trưởng

Nguyễn Thị Thuỳ Linh


CƠ THỂ CỦA BÉ


Tuần 2: từ 07/10/2024(11/10/2024





BÉ LÀ AI?


Tuần 1: từ 30/9/2024(04/10/2024





BẢN THÂN CỦA BÉ


Thời gian: 3 tuần


Từ 30/9/2024 -> 18/10/2024











BÉ CẦN GÌ ĐỂ LỚN LÊN VÀ 


KHỎE MẠNH?


Tuần 3: từ 14/10/2024(18/10/2024
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