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CHỦ ĐỀ: 7
NƯỚC VÀ CÁC HIỆN TƯỢNG THIÊN NHIÊN
Thời gian: 2 tuần

Tuần 1: Từ 10/02/2025 đến 14/02/2025
Tuần 2: Từ 17/02/2025 đến 21/02/2025
( MỤC TIÊU CẦN ĐẠT CỦA CHỦ ĐỀ
I/ PHÁT TRIỂN THỂ CHẤT:

-Thực hiện các động tác thể dục sáng ngoài trời (MT 1)

-Thể hiện nhanh, mạnh, khéo trong thực hiện bài tập chạy nhanh.. (MT 04)
-Thể hiện nhanh, mạnh, khéo và phối hợp tay - mắt trong vận động ném trúng đích. (MT 08)

+ GIÁO DỤC DINH DƯỠNG SỨC KHỎE:

* Tập làm một số việc tự phục vụ trong sinh hoạt:

-Thực hiện các thao tác vệ sinh cá nhân tự phục vụ tại trường... (MT 27)
-Tập tự phục vụ trong sinh hoạt hàng ngày tại trường.. (MT 28)

* Giữ gìn sức khỏe và an toàn:

-Biết mặt trang phục phù hợp thời tiết. (MT 39)

II/ PHÁT TRIỂN NHẬN THỨC:

-Biết các loại nguồn nước, và biết sử dụng đúng nguồn nước.. (MT 40)

-Nhận biết được các tài nguyên trong thiên nhiên và các hiện tượng tự nhiên diễn ra trong thiên nhiên. (MT 48)

-Quan tâm đến những thay đổi của sự vật hiện tượng xung quanh với sự gợi ý, hướng dẫn của cô giáo như đặt câu hỏi về sự thay đổi của sự vật, hiện tượng: "vì sao cây lại héo?","vì sao lá cây bị ướt?" (MT 53)

-Thu thập thông tin về đối tượng bằng nhiều cách khác nhau: xem sách, tranh ảnh, nhận xét và trò chuyện. (MT 57) 
-Nhận biết chữ số, số lượng và số thứ tự trong phạm vi 5... (MT 73)

-Nhận biết các điểm giống, khác nhau của các hình hình học. (tròn và tam giác, vuông và chữ nhật...).. (MT 80)

III/ PHÁT TRIỂN NGÔN NGỮ:

- Nghe hiểu nội dung câu chuyện, thơ, đồng dao, ca dao dành cho lứa tuổi của trẻ. (MT 85)
- Sử dụng được các từ chỉ sự vật, hoạt động, đặc điểm. (MT 90)

- Chọn sách để xem (MT 105)

IV/ PHÁT TRIỂN TÌNH CẢM XÃ HỘI:

- Biết chủ động giúp đỡ khi thấy bạn, người khác gặp khó khăn. (MT 115)

- Biết chờ đến lượt khi được nhắc nhỡ (MT120)

V/PHÁT TRIỂN THẨM MỸ:

- Cắt – xé theo đường viền thẳng và cong của các hình đơn giản (MT 130)
- Vỗ tay, làm động tác mô phỏng khi nghe các âm thanh gợi cảm. (MT 139)

- Phối hợp các kĩ năng gấp hình để tạo thành các sản phẩm có kiểu dáng, màu sắc khác nhau. (MT 133)
MẠNG CHỦ ĐỀ





Chủ đề nhánh: NƯỚC VÀ NHỮNG ĐIỀU THÚ VỊ (Tuần 1)
Thực hiện: Từ 10/02/2025 đến 14/02/2025
	Lĩnh vực phát triển
	MỤC TIÊU 
	NỘI DUNG
	HỌAT ĐỘNG 



	PHÁT TRIỂN THỂ CHẤT
	-Thực hiện các động tác thể dục sáng ngoài trời (MT 1)
	-Biết bắt đầu và kết thúc động tác bài tập thể dục buổi sáng đúng nhịp.
	-TDS: Thở 1, Tay 2, Bụng 2, Chân 1, Bật 1


	
	-Thể hiện nhanh, mạnh, khéo và phối hợp tay - mắt trong vận động ném trúng đích. (MT 08)
	-Ném trúng đích (đích nằm ngang)
	-TDGH:  Ném trúng đích bằng 1 tay (đích nằm ngang xa 1,5m)
-TCVĐ: Xỉa cá mè, Chim bói cá rình mồi, Gấu và người thợ săn

	
	-Thực hiện các thao tác vệ sinh cá nhân tự phục vụ tại trường... (MT 27)
	-Cháu có kỹ năng tự làm các thao tác vệ sinh cá nhân tự phục vụ tại trường tại trường.

+ Súc miệng – đánh răng


	*Nhận biết:

-Hoạt động mọi lúc, mọi nơi

*Tập làm một số việc tự phục vụ trong sinh hoạt:
-TTVS: Đánh răng – súc miệng
-Thực hiện mọi lúc mọi nơi, trong mọi hoạt động.

	
	-Tập tự phục vụ trong sinh hoạt hàng ngày tại trường.. (MT 28)
	-Cháu biết phụ dội nước khi đi vệ sinh xong.
	

	
	-Biết mặt trang phục phù hợp thời tiết. (MT 39)
	-Cháu biềt mặc quần áo ấm khi trời lạnh, biết mặt quần áo mát khi trởi nóng nực, trời mưa biết mặt áo mưa, đội nón, che dù khi trời nắng.
	*Giữ gìn sức khỏe và an toàn:

-Hoạt động mọi lúc, mọi nơi



	PHÁT TRIỂN NHẬN THỨC
	-Biết các loại nguồn nước, và biết sử dụng đúng nguồn nước.. (MT 40)


	-Cháu biết có các loại nước, nước uống và nước để xài, nước sinh hoạt hàng ngày.

-Cháu biết ích lợi của nước đối với con người, cây cối và biết giử gìn nguồn nước trong cuộc sống hàng ngày.


	-HĐKP: Mưa từ đâu đến?

-HĐNT: 
· Hoạt động TN: “Sự kì diệu của nước”

· QS những hạt sương trên lá

· HĐTN: Chất nào tan trong nước

· Quan sát cây cối sân trường
· Lao động thiên nhiên



	
	-Quan tâm đến những thay đổi của sự vật hiện tượng xung quanh với sự gợi ý, hướng dẫn của cô giáo như đặt câu hỏi về sự thay đổi của sự vật, hiện tượng: "vì sao cây lại héo?","vì sao lá cây bị ướt?" (MT 53)
	-Cháu biết tìm hiểu sự thay đối thông qua các hoạt động thí nghiệm, trải nghiệm, khám phá, để tìm ra sự thay đổi các sự vật hiện tượng xung quanh. -Cháu biết tìm hiểu sự thay đối thông qua các hoạt động thí nghiệm, trải nghiệm, khám phá, để tìm ra sự thay đổi các sự vật hiện tượng xung quanh.
	

	
	-Nhận biết các điểm giống, khác nhau của các hình hình học. (tròn và tam giác, vuông và chữ nhật.)(MT 80)
	-Cháu biết so sánh sự khác - giống nhau của các hình: hình vuông , hình tam giác, hình tròn, hình chữ nhật.
	-LQVT:  Các đồ vật có hình dạng như thế nào? 

-HĐVC:
*Góc HT: Ráp tranh 

	PHÁT TRIỂN NGÔN NGỮ
	-Sử dụng được các từ chỉ sự vật, hoạt động, đặc điểm. (MT 90)
	-Cháu biết trả lời và đặt các câu hỏi: "Ai?", "cái gì?", "ở đâu?", "khi nào?", "để làm gì?"
	-LQVH: Chuyện: giọt nước tí xíu

-Bé nhận biết và làm quen chữ cái: K

	
	-Chọn sách để xem (MT 105)
	-Xem và nghe đọc các loại sách khác nhau

-Giữ gìn, bảo quản sách
	-HĐVC: 
*Góc TV: Xem tranh truyện allbull

	PHÁT TRIỂN TÌNH CẢM XÃ HỘI
	-Biết chủ động giúp đỡ khi thấy bạn, người khác gặp khó khăn. (MT 115)
	-Sẵn sàng giúp đỡ khi người khác gặp khó khăn.

-Biết quan tâm giúp đỡ bạn bè
	-Lễ giáo: Thực hiện mọi lúc, mọi nơi trong mọi hoạt động.

-HĐ Chiều: Nêu gương cuối ngày, cuối tuần

	
	
	
	-HĐVC:
*Góc PV: Gia đình+ Cửa hàng bán nước giải khát

*Góc XD: Xây ao cá

*Góc TN: Thử nghiệm  cái gì tan trong nước, vật gì thấm nước 

	PHÁT TRIỂN THẨM MỸ
	-Cắt – xé theo đường viền thẳng và cong của các hình đơn giản (MT 130)
	-Cháu biết cách xé, cắt theo đường thẳng, đường cong

-Cháu biết cắt rời các hình trên tạp chí, hoạ báo, trên hình vẽ sẳn theo yêu cầu, theo ý thích của trẻ.
	-TH: Xé dán mặt trời và những đám mây (Tr 27)
-HĐVC:
*Góc NT: Vẽ xé dán khãm về nước mà bé thích + Làm tranh truyện giọt nước tí xíu

	
	-Vỗ tay, làm động tác mô phỏng khi nghe các âm thanh gợi cảm. (MT 139)
	-Cháu biết bộc lộ cảm xúc bằng lời nói phù hợp khi nghe âm thanh gợi cảm, các bài hát, bản nhạc...
	-GDÂN: Cho tôi đi làm mưa với




HOẠT ĐỘNG GIÁO DỤC TUẦN 1

Chủ đề nhánh: NƯỚC VÀ NHỮNG ĐIỀU THÚ VỊ
Tuần 1: Từ 10/02/2025 đến 14/02/2025
	Hoạt động
	Thứ hai

(10/02/2025)
	Thứ 3

(11/02/2025)
	Thứ tư

(12/02/2025)
	Thứ năm

(13/02/2025)
	Thứ sáu

(14/02/2025)

	Đón trẻ
	-Đón trẻ vào lớp cho trẻ QS góc nổi bật của chủ đề, xem tranh vẽ

-Cháu chơi ở các góc

	Thể dục sáng
	Tập thể dục theo nhịp đếm. Thở1 (gà gáy). Tay2 (tay đưa ngang lên cao. Bụng 2 (chân bước sang bên, cúi gập người về trước), Chân 2 (tay chống hông co một chân). Bật 2 (chân trước chân sau)

	Điểm danh
	Trẻ tự phát hiện trẻ vắng trong tổ,lớp + Đọc TCBN + Ăn sáng

	Hoạt động ngoài trời
	-Hoạt động TN: “Sự kì diệu của nước”

-TCVĐ: Xỉa cá mè
	-QS những hạt sương trên lá

-TCVĐ: Chim bói cá rình mồi
	-Quan sát cây cối sân trường

-TCVĐ: Xỉa cá mè 
	-HĐTN: Chất nào tan trong nước

-TCVĐ: Chim bói cá rình mồi
	-Lao động thiên nhiên

-TCVĐ: Gấu và người thợ săn

	Hoạt động chung
	KPKH: 

Mưa từ đâu đến?  (C1)

GDAN: 

Cho tôi đi làm mưa với (C2)

	KPKH: 

Mưa từ đâu đến?  (C2)

GDAN: 

Cho tôi đi làm mưa với (C1)

	TDGH: Ném trúng đích bằng 1 tay (đích nằm ngang xa 1,5m) (C1)
LQVH: Chuyện “Giọt nước tí xíu”

	TH: Xé dán mặt trời và những đám mây (Tr 27)
	TDGH: Ném trúng đích bằng 1 tay (đích nằm ngang xa 1,5m)(C2)

LQVT: Các đồ vật có hình dạng như thế nào?

	Hoạt  động góc
	* PV: Gia đình+ Cửa hàng bán nước giải khát

* XD: Xây ao cá

* HT: Ráp tranh về chủ đề nước

   TV: Xem tranh, allbum theo chủ đề

* NT: Vẽ xé dán khãm về nước mà bé thích + Làm tranh truyện giọt nước tí xíu

* TN: Thử nghiệm cái gì tan trong nước, vật gì thấm nước

	Hoạt động chiều
	- Học ngoại khóa: TDNĐ

-Hoạt động phòng máy (C1)
-TTVS: Đánh rang-súc miệng (C2)
	-Làm quen tiếng anh

-Hoạt động phòng máy

(C2)
-TTVS: Đánh rang-súc miệng (C1)
	-Học ngoại khóa: TDNĐ

-Rèn kỹ năng xé dán cho trẻ 


	-Làm quen tiếng anh
-HDTC: Gấu và người thợ săn
-Bé nhận biết và làm quen chữ cái: K
	-Tổng vệ sinh, sinh hoạt tập thể.

	HĐ nêu gương
	· Nêu gương cuối ngày

· Thứ sáu, nêu gương cuối tuần

	Trả trẻ
	· Trò chuyện với trẻ về các hoạt động hàng ngày trẻ đã thực hiện. Trao đổi với phụ huynh.


Chủ đề nhánh: Các hiện tượng thiên nhiên (Tuần 2)
Thực hiện: Từ 17/02/2025 đến 21/02/2025
	Lĩnh vực phát triển
	MỤC TIÊU 
	NỘI DUNG
	HỌAT ĐỘNG 



	PHÁT TRIỂN THỂ CHẤT
	-Thực hiện các động tác thể dục sáng ngoài trời (MT 1)
	-Biết bắt đầu và kết thúc động tác bài tập thể dục buổi sáng đúng nhịp.
	-TDS: Tập thể dục bài “Thật đáng yêu” 



	
	-Thể hiện nhanh, mạnh, khéo trong thực hiện bài tập chạy nhanh… (MT 04)
	-Chạy nhanh 12-15m
	-TDGH:  Chạy nhanh 15 m
-TCVĐ: Chuyến quà giáng sinh, Bắt vịt con

	
	-Thực hiện các thao tác vệ sinh cá nhân tự phục vụ tại trường... (MT 27)
	-Cháu có kỹ năng tự làm các thao tác vệ sinh cá nhân tự phục vụ tại trường tại trường.

+ Súc miệng – đánh răng
	* Nhận biết:

-Hoạt động mọi lúc, mọi nơi



	
	-Tập tự phục vụ trong sinh hoạt hàng ngày tại trường.. (MT 28)
	-Cháu biết phụ dội nước khi đi vệ sinh xong.
	* Tập làm một số việc tự phục vụ trong sinh hoạt:

-TTVS: Ôn “Đánh rang – súc miệng”
-Thực hiện mọi lúc mọi nơi, trong mọi hoạt động.

	
	-Biết mặt trang phục phù hợp thời tiết. (MT 39)
	-Cháu biềt mặc quần áo ấm khi trời lạnh, biết mặt quần áo mát khi trởi nóng nực, trời mưa biết mặt áo mưa, đội nón, che dù khi trời nắng.
	* Giữ gìn sức khỏe và an toàn:

-Hoạt động mọi lúc, mọi nơi



	PHÁT TRIỂN NHẬN THỨC
	-Nhận biết được các tài nguyên trong thiên nhiên và các hiện tượng tự nhiên diễn ra trong thiên nhiên. (MT 48)
	-Cháu biết được đặc điểm của các tài nguyên trong tự nhiên như không khí, cát đất, sỏi đá….

-Cháu nhận biết được các hiện tượng tự nhiên như mây, mưa, nắng, gió, bão lũ lụt…
	-HĐKP: Tìm hiểu về các mùa trong năm

-HĐNT: 

· Quan sát cây hoa dừa cạn

· Quan sát hoa mười giờ

· Hạt cần gì để nẩy mầm

· HĐTN: Nước đá biến đi đâu 

· Quan sát hoa trước lớp



	
	-Thu thập thông tin về đối tượng bằng nhiều cách khác nhau: xem sách, tranh ảnh, nhận xét và trò chuyện. (MT 57)
	-Cháu biết tìm và thu thập các thông tin bằng nhiều cách khác nhau như trên sách báo, tranh ảnh để tìm hiểu về đối tượng

-VD: Một số hiện tượng thời tiết theo mùa và ảnh hưởng của nó đến sinh hoạt của con người
	

	
	-Nhận biết chữ số, số lượng và số thứ tự trong phạm vi 5.. (MT 73)
	-Cháu nhận biết được đặc điểm các số từ 1 - 5 và biết sử dụng để chỉ số lượng, số thứ tự tương ứng.
	-LQVT: Số thứ tự
-HĐVC:
*Góc HT: Xem tranh ảnh về các bữa ăn gia đình,.. đôminô, chọn đồ dùng tương ứng- chơi TC trên máy tính 

	PHÁT TRIỂN NGÔN NGỮ
	-Nghe hiểu nội dung câu chuyện, thơ, đồng dao, ca dao dành cho lứa tuổi của trẻ. (MT 85)
	-Nghe các bài thơ, ca dao, đồng dao, tục ngữ phù hợp với độ tuổi.
	-LQVH: Thơ “Mưa”

-Bé nhận biết và làm quen chữ cái: P
- HĐVC: 
*Góc TV: Xem tranh truyện allbull.

	PHÁT TRIỂN TÌNH CẢM XÃ HỘI
	-Biết chờ đến lượt khi được nhắc nhỡ (MT120)
	-Cháu biết chờ đến lượt, hợp tác.
	-Lễ giáo: Thực hiện mọi lúc, mọi nơi trong mọi hoạt động.

-HĐChiều: Nêu gương cuối ngày, cuối tuần

	
	
	
	-HĐVC:
*Góc PV: Gia đình nấu ăn

*Góc XD: Xâycông viên 

	PHÁT TRIỂN THẨM MỸ
	-Phối hợp các kĩ năng gấp hình để tạo thành các sản phẩm có kiểu dáng, màu sắc khác nhau. (MT 133)
	-Cháu biết sử dụng các kĩ năng gấp hình để tạo thành các sản phẩm có kiểu dáng, màu sắc khác nhau.
	-TH: Xếp cái quạt 
-HĐVC:
-Góc NT: Vẽ, tô, xé dán, cắt, làm allbull về các hiện tượng thiên nhiên. 

	
	-Vỗ tay, làm động tác mô phỏng khi nghe các âm thanh gợi cảm. (MT 139)
	-Cháu biết bộc lộ cảm xúc bằng lời nói phù hợp khi nghe âm thanh gợi cảm, các bài hát, bản nhạc...
	-GDÂN: Nắng sớm

-HĐVC: 

*Góc TN: tưới cây, đong nước




HOẠT ĐỘNG GIÁO DỤC TUẦN 2
Chủ đề nhánh: Các hiện tượng thiên nhiên 

Tuần 2: Từ 17/02/2025 đến 21/02/2025
	Hoạt động
	Thứ 2 (17/02/2025)
	Thứ 3 (18/02/2025)
	Thứ 4 (19/02/2025)
	Thứ 5 (20/02/2025)
	Thứ 6

(21/02/2025)

	Đón trẻ
	- Đón trẻ vào lớp cho trẻ quan sát góc nổi bật của chủ đề

- Xem tranh vẽ, trò chuyện về nội dung của chủ đề

	TD sáng
	- Tập động tác thể dục kết hợp bài “Thật đáng yêu” 



	Điểm danh
	Điểm danh tổ, lớp + đọc tiêu chuẩn bé ngoan + ăn sáng



	Hoạt động ngoài trời
	-Quan sát cây hoa dừa cạn

-TCVĐ: Trời nắng trời mưa
	-Quan sát hoa mười giờ

-TCVĐ: Lá và gió
	-Hạt cần gì để nẩy mầm

-TCVĐ: Trời nắng trời mưa
	-HĐTN: Nước đá biến đi đâu

-TCVĐ: Lá và gió
	-Quan sát hoa trước lớp 

-TCVĐ: Bắt vịt con

	Hoạt động chung
	HĐKP: Tìm hiểu về các mùa trong năm (C1)
GDAN: Nắng sớm (C2)


	 HĐKP: Tìm hiểu về các mùa trong năm (C2)

GDAN: Nắng sớm (C1)

	LQVH: thơ Mưa

TDGH: chạy nhanh 15m (C1)
	TH: Xếp cái quạt
	TDGH: chạy nhanh 15m (C2)
LQVT: 
Số thứ tự

	Hoạt  động góc
	- PV: Gia đình nấu ăn

- XD:  Xây công viên nước
- NT: Vẽ, tô, xé dán, cắt, làm allbull về các hiện tượng thiên nhiên. 
- HT: Xem tranh ảnh về các bữa ăn gia đình,.. đôminô, chọn đồ dùng tương ứng- chơi. TC trên máy tính.
  TV: Xem tranh truyện, allbum theo chủ đề

- TN: tưới cây, đong nước

	Hoạt động chiều
	- Học ngoại khóa: TDNĐ

-Hoạt động phòng máy (C1)
-TTVS: Ôn “Đánh rang-súc miệng” (C2)
	-Làm quen tiếng anh

-Hoạt động phòng máy

(C2)
-TTVS: Ôn “Đánh rang-súc miệng” (C1)
	-Học ngoại khóa: TDNĐ

-THNTH: Theo chủ đề

	-Làm quen tiếng anh
-HDTC: Bắt vịt con

- Bé nhận biết và làm quen chữ cái: P


	- Tổng vệ sinh, sinh hoạt tập thể.

	HĐ nêu gương
	· Nêu gương cuối ngày

· Thứ sáu, Nêu gương cuối tuần

	Trả trẻ
	· Trò chuyện với trẻ về các hoạt động hàng ngày trẻ đã thực hiện. Trao đổi với phụ huynh.


	Ngày  …    tháng    năm 2025
PHT duyệt

	Ngày 03 tháng 02 năm 2025
Tổ phó
Đỗ Thị Thanh Dung


KHAM KHẢO
	HDTCM: “Lá và gió”
	Cháu biết cách chơi và chơi đúng luật của trò chơi *Chuẩn bị:

- Cô vẽ vạch mức

- Cho cả lớp cùng chơi


	* Hướng dẫn:

*Luật chơi: Gió thổi thì lá bay, gió ngừng thổi thì lá dừng lại. Nếu bạn nào làm đúng sẽ được cô khen, nếu làm sai thì phải nhảy lò cò xung quanh trường.

*Cách chơi: Cô đóng vai làm gió, các cháu làm những chiếc lá rụng trên sân. Khi gió thổi mạnh vù vù thì tất cả những chiếc lá trên sân bay nhanh theo chiều gió. Khi gió thổi nhẹ thì bay chậm , gió ngừng thì lá dừng hẳn lại

- Cô tổ chức cho trẻ chơi, cô cùng chơi với trẻ.

- Nhắc trẻ không chen lấn xô đẩy nhau.
- Tổ chức trẻ chơi vài lần.

- Nhận xét sau mỗi lần chơi.

- Bao quát trẻ chơi.

* Kết thúc hoạt động.

	Hoạt động trải nghiệm:

 “Làm một cầu vồng”


	*Mục đích – yêu cầu:

- Cháu biết được cầu vồng có 7 màu: đỏ, cam, vàng, xanh lá, xanh dương, chàm, tím. 

*Chuẩn bị:

- Một cái chậu, 1 miếng bìa trắng.

- Kính soi, kính lúp

* Địa điểm: Trước văn phòng.

	Hướng dẫn:

- Cô tập trung các cháu, ổn định, hướng dẫn và giới thiệu nội dung buổi hoạt động ngoài trời. 

- Dẫn cháu đi dạo, đọc thơ, đồng dao.

- Cô gợi hỏi trẻ? Các con có biết sau khi trời mưa xong thường có hiện tượng gì sẽ xuất hiện không? ( ….)

- Để biết sau khi trời mưa xong có điều gì xảy ra cô sẽ cho các con xem 1 bất ngờ thú vi, cô đố các con không cần trời mưa mình vẫn có thể xem được cầu vồng không?

- Cô cho trẻ làm thử nghiệm

- Thảo luận nhóm, cho trẻ cử đại diện nhóm lên lấy đồ dùng của nhóm.

- Cô gợi ý cho trẻ thực hiện:

Bước 1:

- Chọn 1 ngày trời nắng, đổ nước đầy vào trong 1 cái chậu 

- Để cái gương vào trong chậu nước. Để làm sao cho ánh sáng mặt trời rọi vào trong gương

Bước 2:

- Đưa miếng bìa trắng ra trước cái gương và di chuyển nó cho đến khi cầu vồng xuất hiện trên tấm bìa (hoặc điều chỉnh vị trí gương cho đúng). Khi gương và tấm bìa đã đúng vị trí, ta có thể dùng đất sét gắn chặt cái gương lại.

- Cô cho trẻ cùng thực hiện, quan sát hiện tượng xảy ra.

- Cô cho trẻ tập trung lại, cho trẻ nói lên những kết quả mà trẻ thực hiện được.

- Cô khái quát lại: Ánh sáng mặt trời rọi vào cái gương qua lớp nước bị tách ra thành các luồng sáng (các màu), phản chiếu ngược lại lên tấm bìa khiến ta nhìn thấy 1 hình ảnh giống như cầu vồng. 

- Cô gợi ý thêm cho trẻ dùng kính lúp để phía trước tấm bìa, thì do ánh sáng phản chiếu lên tấm bìa bị chặn bởi kính lúp tạo thành một luồng sáng trắng (mất màu) nên cầu vồng biến mất.

Cô giáo dục cháu: Mưa rất có ích cho chúng ta giúp cho cây cối, muôn loài có nước uống và cây cối phát triển tốt tươi, nhưng nếu chúng ta đi dưới trời mưa mà không mặc áo mưa, che dù sẽ bị bệnh…Vì vậy các con nhớ là không được tắm mưa 

	Hoạt động thử nghiệm:

“Sự diệu kỳ của nước”

	*Mục đích – yêu cầu:
- Cháu biết được  nước là chất lỏng, đông đặc khi lạnh và bay hơi khi được đun sôi, tan không tan một số chất. Cháu nắm được cách chơi và chơi đúng luật trò chơi: “ Lá và gió”.Cháu hứng thú tham gia các trò chơi ngoài trời. Giáo dục cháu không được đùa giỡn chen lấn khi đi dạo chơi ngoài trời và không tranh giành đồ chơi với bạn khi chơi.

*Chuẩn bị:

- Đồ thủy tinh, chai nước khoáng, que khuấy, thìa, màu thực phẩm, dầu ưn, viên sủi….. 

- Đồ chơi ngoài trời các loại, đồ chơi dân gian như : cầu tuột, xích đu, thú nhún

- Địa điểm : Sân giữa trường trước văn phòng.
	*Hướng dẫn
- Cô tập trung cháu giới thiệu nội dung buổi hoạt động ngoài trời, địa điểm

- Cô và trẻ cùng hát bài “Giọt mưa và em bé”

- Các con vừa hát bài hát nói về điều gì?

- Những hạt mưa đem nước tưới mát cho ruộng đồng, cho cây cối tốt tươi.

- Hôm nay cô cho các con sẽ cùng nhau khám phá những điều thú vị về nước nha.

- Vậy lớp mình hãy chia thành 3 nhóm cùng nhau làm thí nghiệm nhé!

- Cô cho trẻ tự chia nhóm làm thí nghiệm sự kỳ diệu của nước.

- Cô đến từng nhóm gợi ý trẻ cách làm. Kết hợp giáo dục cháu. 

- Gần hết giờ cô tập trung trẻ lại cho trẻ nói lên ý kiến của mình.  

* Cô khái quát lại: Nước là chất lỏng có thể chuyển sang chất rắn (nước đá) khi ở nhiệt độ dưới 0 độ c và hình dạng của nước đá phụ thuộc vào từng khuôn khi cho vào ngăn đá (Dạng rắn), nước nóng bốc hơi (thể khí). Nước là một chất không mùi, không vị, nếu chúng ta kết hợp nước với một chất khác ( dầu ăn, đường, muối, cát…sẽ biết được nước sẽ hòa tan với một số chất này hoặc không hòa tan với một số chất khác, đó chính là sự kỳ diệu của nước.

Nước rất cần thiết cho mọi người và cây cối vì vậy các con sử dụng nước hợp lí, và biết tiết kiệm nước.

*  Trò chơi vận động “Lá và gió”

- Cô giới thiệu cách chơi và luật chơi

- Tổ chức cho cháu chơi vài lần

- Cô bao quát trẻ, nhận xét tuyên dương trẻ.

* Chơi đồ chơi ở khu vận động 2 

- Chia lớp thành hai nhóm để 2 cô quản.

- Nhóm 1: Chơi chạy xe đạp trên sân trường

- Tổ chức cho cháu chơi : Cho cháu lấy xe đem ra tập trung ngoài sân trường

- Sau đó cô tổ chức cho cháu chạy xe đạp vòng quanh sân trường 

- Chạy theo mô hình ngã tư đường phố.

- Đối với trẻ thừa cân béo phì  cô tổ chức cho cháu chạy thi đua với nhau 

- Nhóm 2: Chơi các đồ chơi vận động trên khu vực vận động (Khu 2)

- Cho cháu chơi với đồ chơi: tilting disc set, buildn balance course large ở lớp chồi 2

- Cô cho trẻ đi thằng bằng ở đồ chơi buildn balance course large và ngồi xoay vòng tròn ở đồ chơi tilting disc set.

- Ở khu vận động cô cho cháu chơi với đồ chơi: Robo board, roller green, mountain, koala.

- Giáo dục cháu trước khi chơi

-  Tiến hành cho trẻ chơi.

- Cô tập trung trẻ nhận xét buổi vận động, sắp xếp đồ chơi lại gọn gàng.

- Tập trung cháu vệ sinh, vào lớp.

* Kết thúc tiết học.

	HĐKP: Mưa từ đâu đến?

	*Mục đích – yêu cầu:

 - Cháu nhận biết được các dấu hiệu đặc biệt khi trời sắp mưa và vì sao có hiện tượng mưa. Phát triển khả năng chú ý quan sát, khả  năng chú ý lắng nghe và thực hiện yêu cầu. Biết phối hợp cùng bạn để tìm hiểu

*Chuẩn bị: 

- Tranh, máy tính, nhạc theo đề tài

	*Hướng dẫn

- Cô cho trẻ chơi trò chơi: “Trời mưa”

- Cô và các con vừa chơi trò gì?

- Cô đố các con trước khi trời mưa có hiện tượng gì?

- Vậy các con có biết mưa từ đâu đến không?

- Hôm nay các con sẽ tìm hiểu sự hình thành của mưa như thế nào? Bây giờ các con hãy tự chọn cho mình 1 đội chơi mà các con thích, mình sẽ thảo luận với nhau chọn thẻ hình đúng với trình tự quá trình tạo mưa 

- Cô gợi ý, quan sát trẻ.

- Cô cho trẻ tập trung lại cử đại diện nói về kết quả của các đội.

- Cô khái quát lại: Khi có dấu hiệu sắp có mưa thì bầu trời sẽ tối lại, những đám mây chuyển thành màu đen và những cơn gió mạnh sẽ kéo đến. Những đám mây trắng gặp gió tạo thành những đám mây to hơn ..khi những đám mây to hơn sẽ nặng dần và chuyển sang màu xám. Khi có gió mạnh và sấm chớp lúc đó những hạt nước từ những đám mây rơi xuống người ta gọi đó là mưa đấy các con. Vì vậy các con không được chạy ra ngoài khi trời có dấu hiệu sắp có mưa nha.

- Cô giáo dục trẻ biết bảo vệ môi trường, trồng nhiều cây xanh để chống xói mòn.

- Cô giới thiệu trò chơi: “Cùng nhau thi tài”

- Cô nêu cách chơi, luật chơi cho trẻ.

- Cách chơi: Trẻ cùng nhau lựa chọn chia nhóm và tìm tranh và cầm đúng quá trình hình thành mưa, nếu đội nào nhanh và đúng nhất thì sẽ đọc đồng dao hay hát một bài hát về mưa.

- Luật chơi: Mỗi trẻ chỉ được cầm 1 tranh, và phải đứng theo đúng thứ tự quá trình hình thành mưa.

- Cô cho trẻ chơi, bao quát trẻ chơi.

- Cô tập trung trẻ lại.

- Giáo dục trẻ

Kết thúc tiết học

	
	
	

	
	
	

	
	
	


NƯỚC VÀ CÁC HIỆN TƯỢNG THIÊN NHIÊN


Thời gian: 2 tuần


Từ ngày: 10/02/2025 đến 21/02/2025











Nước và những điều thú vị?


Tuần 1: Từ 10/02/2025 đến 14/02/2025








Một số hiện tượng thiên nhiên


Tuần 3: Từ 17/02/2025 đến 21/02/2025
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